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A GAROTA NÃO CTE
21 NOVEMBRO | 21H30#69



PRESIDENTE DA CAMÂRA MUNICIPAL

Estarreja continua a afirmar-se como um concelho que valoriza a cultura, a memória e a identidade. 
Nesta edição da nossa Agenda Cultural Municipal, propomos uma viagem feita de afetos, 
criatividade, património, conhecimento e encontro de gerações.

Celebramos, com particular entusiasmo, o 1.º aniversário do Museu Fábrica da História – Arroz, 
símbolo do nosso compromisso com a preservação da história local e com a valorização do Baixo 
Vouga Lagunar. Este espaço é já um ponto de encontro da comunidade com as suas raízes, através 
de exposições, oficinas, visitas sonoras e momentos de partilha que dão voz às memórias e aos 
protagonistas da cultura do arroz.

Olhamos também para o futuro, com iniciativas que unem tradição e inovação. Da fotografia 
à literatura, da música ao teatro, da ciência à inteligência artificial, a programação é diversa e 
pensada para todos: bebés, crianças, jovens, adultos e seniores. Exemplo disso são as oficinas 
interativas, os clubes de leitura, os espetáculos para famílias, as ações ligadas à sustentabilidade 
ou os eventos desportivos como a BioRace, que voltará a marcar presença com a maior corrida de 
obstáculos da Europa num só dia.

Nesta reta final de 2025, destacamos ainda a chegada do NATALIM, que transforma a cidade num 
universo encantado para miúdos e graúdos, e preparamos já o regresso do Carnaval de Estarreja 
2026, com uma campanha de pré-venda especial de Natal — porque o Carnaval faz parte da nossa 
alma e da nossa forma de celebrar a vida.

Convido cada um de vós a folhear esta agenda como quem abre um livro de possibilidades. 
Participem, envolvam-se, tragam a vossa curiosidade e os vossos afetos. Em Estarreja, a cultura 
está viva, é feita de todos e para todos.

Boa leitura e... até breve nos nossos espaços culturais!

CONCERTOS ÍNTIMOS’26

ESTE NATAL, 
OFEREÇA CTE

PASSE 
GERAL
25€

ANA LUA CAIANO
28 FEVEREIRO | SÁBADO 

NENA E JOANA ALMEIRANTE
24 JANEIRO | SÁBADO 

CHICO CÉSAR
21 MARÇO | SÁBADO 



ESPETÁCULOS
CINE-TEATRO DE
ESTARREJA
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CARTÃO AMIGO CTE

QUEM TEM 
AMIGOS,
TEM TUDO

USUFRUA DE OFERTAS E DESCONTOS 
NO CTE E EM VÁRIAS ENTIDADES 
PARCEIRAS.

Faça já a sua adesão bilheteira@cineteatroestarreja.com

20 SETEMBRO | SÁBADO | 21H30

A celebrar os seus 18 anos e com mais de duas centenas de concertos, a Orquestra Portuguesa 
de Guitarras e Bandolins (OPGB) é reconhecida atualmente como uma das melhores e mais ativas 
orquestras de plectro europeias, traduzida em presenças assíduas em festivais de música de norte a sul 
de Portugal, Espanha, França, Países Baixos, Bélgica, Luxemburgo e Alemanha. Neste concerto, o último 
da série “NOVA MÚSICA – temporada de 5 novas obras em 5 concertos”, além do repertório habitual para 
Orquestra de Plectro, será estreada uma obra ainda sem título do compositor José Carlos Sousa.

ORQUESTRA PORTUGUESA DE 
GUITARRAS E BANDOLINS 
NOVA MÚSICA – TEMPORADA DE 5 NOVAS OBRAS
EM 5 CONCERTOS

Hélder Magalhães maestro convidado, António de Sousa Vieira direção artística

Auditório 3€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem Entrada Gratuita

Música
75 min. | M/6
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Cerca de 300 Músicos de Bandas Filarmónicas irão pisar o palco do CTE. 
Integrado no Centenário da BVS, este será um momento único, de sonoridades e reportórios variados 
interpretados pelas 5 Bandas presentes.
Um verdadeiro Hino à Música e à Filarmonia. 
O concerto da Banda Visconde de Salreu, irá uma vez mais surpreender pela sua versatilidade em palco.
A criatividafe e excelência de quem nos irá acompanhar, serão seguramente garante de um espectáculo 
único. 
E se temos sido pioneiros na abordagem e concepção de concertos multifacetados e inovadores, vamos 
ter um presente para Vós  Público!
Aceitem-no!

Auditório 5€ Música
120 min. | M/6

21 SETEMBRO | DOMINGO | 17H00

TRIBUTO À FILARMONIA 
CENTENÁRIO DA BANDA VISCONDE DE SALREU

Banda Visconde de Salreu e Bandas convidadas interpretação.
Espetáculo promovido pela Banda Visconde de Salreu

26 SETEMBRO | SEXTA | 21H30

A Associação Cultural e Recreativa Saavedra Guedes tem desempenhado um papel fundamental na 
promoção da cultura, do desporto e do convívio social junto da comunidade. Ao longo dos anos, temos 
testemunhado o impacto positivo da atividade da coletividade na vida dos seus elementos e na coesão 
da comunidade.

A Gala “Saavedra d’Ouro” não é apenas uma oportunidade para reconhecer e premiar os esforços dos 
membros e atletas, mas também um momento de reflexão sobre o caminho percorrido e de inspiração 
para os desafios futuros. Este evento é uma forma de fortalecer os laços entre todos os que fazem parte 
desta grande família, promovendo o orgulho e o sentido de pertença.

GALA SAAVEDRA D’OURO 2025

Espetáculo promovido pela Associação Cultural e Recreativa Saavedra Guedes

*Levantamento de bilhete obrigatório na bilheteira do Cine-Teatro de Estarreja até 1 hora antes do início do espetáculo. 

Auditório Entrada Gratuita* Multidisciplinar
180 min. c/intervalo | M/6
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O projeto “Conversa da Treta” nasceu em 1997 e tornou-se um fenómeno. Dos palcos passou para 
a rádio, para a televisão, para o cinema, para livro sempre com um enorme êxito. Foi um dos dois 
espetáculos que mais Coliseus fez em Portugal. Com a partida do nosso querido António Feio, a Treta 
continuou viva e o Zézé, personagem icónico criado por José Pedro Gomes, voltou em 2016 com "Filho 
da Treta" em dupla com António Machado e em 2019 com o "Casal da Treta" com a incrível Ana Bola. 
Sucesso tem vindo a acompanhar as várias Tretas ao longo dos anos e, em 2024, na Era digital e com a 
força das redes sociais, chega uma nova vida deste universo – “Amigos da Treta” - em dupla com Aldo 
Lima.

27 SETEMBRO | SÁBADO | 21H30

AMIGOS DA TRETA

Filipe Homem Fonseca, Mário Botequilha e Rui Cardoso Martins autoria, José Pedro Gomes e Aldo Lima interpretação, José Pedro Gomes 
e Aldo Lima encenação, Luís Duarte desenho de luz, Alexandre Manaia música, Diana Vaz assistente de encenação, Força de Produção 
produção

Auditório 10€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 8€

Teatro
90 min. | M/14

Esta nova versão de "Romeu e Julieta" leva-nos ao mundo do amor romântico, amor este que nada ou 
ninguém pode destruir. Um amor que é cego, um tipo de amor tão forte que nem pela morte poderá 
ser vencido. Poderá esta história ser transposta para a atualidade, numa época em que egocentrismo, 
egoísmo e autoindulgência são um dos focos principais nas nossas vidas? A coreografia de Daniel 
Cardoso, ao lado da música de Sergei Prokofiev, visa questionar o público sobre o que temos de mais 
precioso nas nossas vidas e que muitas vezes esquecemos… o amor.

ROMEU & JULIETA
QUORUM DANCE COMPANY

Daniel Cardoso direção artística, coreografia e conceito, Ana Lázaro apoio à dramaturgia, Kim Potthoff professora convidada e ensaiadora, 
Quorum Dance Company interpretação, Sergei Prokofiev música, Daniel Cardoso, Hugo Franco Matos cenografia, Maria Monte figurinos, 
Daniel Cardoso desenho de luz, Raquel Vieira de Almeida produção, Cristina Bernardino direção financeira. 

4 OUTUBRO | SÁBADO | 21H30

Auditório 5€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€

Dança
92 min. c/intervalo | M/6
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Auditório 6€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 4€ 
Passe Geral 25€ (Acesso aos concertos ESTARREJAZZ)

Jazz
75 min. | M/6

No novo projeto de Mário Barreiros, o jazz contemporâneo encontra a manipulação eletrónica em tempo 
real. Um encontro entre a expressão acústica e a tecnologia, que resulta numa experiência sonora 
profunda e envolvente. Músicos de referência no panorama do jazz nacional, o trio — Ricardo Toscano 
(saxofone alto), Carlos Barretto (contrabaixo) e Mário Barreiros (bateria) interage com a eletrónica ao 
vivo de Leonardo Pinto, que transforma e expande os sons produzidos em tempo real. Este espetáculo 
parte de uma reflexão: o quão pequena e frágil é a vida na Terra quando comparada com a vastidão do 
Cosmos? Na Pele da Terra é uma ode à beleza e à vulnerabilidade do nosso planeta, um manifesto sonoro 
sobre a urgência ecológica e a nossa responsabilidade comum.

8 OUTUBRO | QUARTA | 21H30

MÁRIO BARREIROS
NA PELE DA TERRA

Mário Barreiros bateria, Ricardo Toscano saxofone alto, Carlos Barretto contrabaixo, Leonardo Pinto eletrónica

2025

João Martins saxofone, comentários, Eduardo Cardinho vibrafone, Carl Minnemann contrabaixo, Mário Costa bateria

*inscrições para lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

Auditório 6€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 4€ 

(mediante inscrição obrigatória*)

aprox. 40 min. 

120 minutos | músicos, produtores, 
alunos e entusiastas pelo jazz
lotação limitada

7 OUTUBRO | TERÇA | 10H30

7 OUTUBRO | TERÇA | 17H00

O Combo de Professores da Universidade de Aveiro apresenta uma inesquecível viagem pelo mundo 
do jazz. Dirigido a alunos do 2.º e 3.º ciclo, este concerto promove uma expressiva interação com os 
participantes, levando-os a descobrir os instrumentos mais comuns desta forma de expressão artística, 
bem como as suas principais características estilísticas.

Oficina de manipulação eletrónica em tempo real conjugada com jazz contemporâneo. Um encontro 
entre a expressão acústica e a tecnologia orientada por Mário Barreiros e Leonardo Pinto.

CONCERTO PEDAGÓGICO 

A ELETRÓNICA E O JAZZ CONTEMPORÂNEO
OFICINA

ESTARREJAZZ A AQUECER…
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Auditório 15€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 12,5€ 
Passe Geral 25€ (Acesso aos concertos ESTARREJAZZ)

Jazz
75 min. | M/6

A tão aclamada Orquestra regressa a Portugal e integra o programa do ESTARREJAZZ. Caso de sucesso 
mundial, esgotando as salas por onde passa, a Glenn Miller Orchestra vai encantar com os grandes 
sucessos, Moonlight Serenade, In The Mood, Tuxedo Junc!on ou Cha"anooga Choo Choo. Ray McVay 
dirige os 20 talentosos músicos e cantores desta magnífica e única formação num espetáculo que, como 
num estalar de dedos, nos faz recuar até aos glamorosos anos trinta.

10 OUTUBRO | SEXTA | 21H30

GLENN MILLER 
ORCHESTRA

Ray McVay maestro, Glenn Miller Orchestra interpretação

2025

Auditório 6€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 4€ 
Passe Geral 25€ (Acesso aos concertos ESTARREJAZZ)

Jazz
75 min. | M/6

9 OUTUBRO | QUINTA | 21H30

Hiato é um projeto que representa a fissura do presente, preenchida pela visão singular de Tomás, onde funde 
a música de hoje com a do amanhã, traçando um novo caminho no panorama jazzístico contemporâneo. 
Inspirado por correntes como M-Base, Impressionismo, Modernismo e Avant-Garde, o grupo constrói uma 
sonoridade própria, afirmando-a com identidade e propósito. Mais do que proporcionar uma experiência 
auditiva, Hiato, convida o público à reflexão sobre o instante e sobre a vida, provocando tudo, menos 
indiferença.

Na primeira parte deste espetáculo, apresenta-se João Rocha Quartet, formado por músicos estudantes da 
ESMAE (Escola Superior de Música e Artes do Espetáculo), um grupo de jazz contemporâneo que combina o 
respeito pela tradição do género com a busca de uma identidade musical própria e moderna.

TOMÁS MARQUES
JOÃO ROCHA QUARTET (1.ª PARTE) 

João Rocha Quartet: João Rocha bateria, João Ferreira piano, Francisco Azevedo contrabaixo, Lucas Oliveira saxofone.
Hiato: Tomás Marques saxofone, Afonso Pais guitarra, José Diogo teclados, Mário Franco contrabaixo, Luís Candeias bateria

2025
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Café-Concerto 6€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€

Música
100 min. c/intervalo | M/6

A rubrica “Café Duplo” no Café-Concerto prossegue a divulgação de nomes emergentes da nova música 
portuguesa. Elisa e Margarida, são duas jovens intérpretes e compositoras, que nos trazem a inspiração 
da ilha da Madeira e de Trás-os-Montes, respetivamente, no trajeto que encetam com a cumplicidade do 
gosto pela composição e pela comunhão com o público, que as começa a descobrir. Uma noite dupla de 
novos talentos.

18 OUTUBRO | SÁBADO | 21H30

ELISA E MARGARIDA
CAFÉ DUPLO

Elisa voz, guitarra, Margarida voz, guitarra

Auditório 6€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 4€ 
Passe Geral 25€ (Acesso aos concertos ESTARREJAZZ)

Jazz
75 min. | M/6

11 OUTUBRO | SÁBADO | 21H30

Um concerto singular que celebra a riqueza e a diversidade da tradição musical brasileira, trazendo-a 
para um diálogo com as influências culturais que conectam Brasil e Portugal. Este espetáculo reúne um 
dos maiores trompetistas da sua geração a nível mundial, Gileno Santana, com a prestigiada Orquestra 
das Beiras, sob a direção do maestro convidado Fernando Marinho. O programa inclui arranjos assinados 
por compositores brasileiros e internacionais, alguns dos quais criados em especial para esta ocasião. 
O repertório abrange clássicos que marcaram a história da música brasileira, como Garota de Ipanema, 
Carinhoso ou Aquarela do Brasil. "Este é um dos concertos mais aguardados da minha vida", revelou 
Gileno Santana, manifestando grande entusiasmo por colaborar com uma das mais importantes 
orquestras do país. 

SONS DO BRASIL
ORQUESTRA DAS BEIRAS 
& GILENO SANTANA

Gileno Santana solista, Fernando Marinho maestro, Orquestra das Beiras interpretação

2025
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Palco 5€ (bebés aos 0 e 36 meses + 1 acompanhante)
4€ (acompanhante extra)

Música para bebés
45 min. | M/0 aos 3

26 OUTUBRO | DOMINGO | 11H00

O MELHOR PRIMEIRO 
CONCERTO PARA BEBÉS

São saxofones, clarinetes e berimbaus. Também cavaquinhos e outros sons da terra. Muitas chupetas, 
sorrisos e olhos de espanto. Viagens por Mozart, Bach e Monteverdi, que embalam avós ao colo dos 
netos. Um acordeão espreita uma bailarina atrevida. Os cantos não têm palavras, mas estas contam 
muito pouco das emoções partilhadas entre intérpretes e bebés. Há quem entre em palco com vontade 
de dançar e bater palmas, e surpreende-se com a vontade de contemplar. Os olhos abraçam ouvidos e 
aninham-se perante aquelas fadas que cantam músicas diferentes.

Alberto Roque saxofone barítono, José Lopes saxofones soprano e alto, Pedro Santos acordeão, Isabel Catarino soprano, Inesa Markava 
movimento, Gil Jerónimo operador de luz e produção, Sara Franqueira figurinista, Paulo Lameiro direção

Um avô doou em testamento a sua carrinha de cinema/ biblioteca ambulante aos três netos para que 
continuem o seu legado. Artistas desempregados cumprem a vontade do avô, ainda que não saibam 
todos os segredos do ofício. Entre muitas peripécias, darão conta do recado? Acabam por interpretar 
teatralmente memórias imaginárias e fantásticas, sonhos, risos e inquietações onde a palavra é 
protagonista. 

TEATRO PARAÍSO
TRIGO LIMPO TEATRO ACERT

José Rui Martins texto e encenação, colaborações dramatúrgicas, João Maria André, José Saramago, Michel Séonnet colaborações 
dramatúrgicas, Afonso Cortêz, José Abrantes, Maria Ferreira, Mia Henrique interpretação.

*Levantamento de bilhete obrigatório na bilheteira do Cine-Teatro de Estarreja até 1 hora antes do início do espetáculo. 
Entrada sujeita à lotação da sala.

25 OUTUBRO | SÁBADO | 21H30

Praça Franciscoi Barbosa Entrada Gratuita* Teatro
60 min. | M/12
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Café-Concerto 5€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€

Música
60 min. | M/6

Diogo Zambujo partilhou com o mundo o seu single de estreia “O Mundo Sou Eu”, composto e escrito 
pelo próprio. A canção encontra-se disponível nas plataformas digitais e sai com o selo da Universal 
Music Portugal, por quem o artista assinou recentemente.  Cantautor, nascido em Beja no ano de 1998, e 
cujo apelido revela a imediatamente a herança musical, Diogo Zambujo estreia-se assim em nome próprio 
depois de ter lançado um tema de sua autoria, “Escutando O Universo”, interpretado com o pai, António 
Zambujo. Uma boa oportunidade para conhecer melhor este Artista emergente, nesta sua incursão pelo 
Café-Concerto do CTE. 

1 NOVEMBRO | SÁBADO | 21H30

DIOGO ZAMBUJO
TRAMPOLIM

Diogo Zambujo voz, guitarra, Guilherme Marinho guitarra, Alfredo Luis som, Mafalda Jorg produção Aquele Abraço

Auditório Plateia 18€
Balcão 16€

Stand Up
100 min. | M/16

Matrioska é o novo espetáculo de stand-up comedy do humorista Guilherme Duarte. Neste espetáculo, 
o seu quarto a solo, Guilherme mergulha nas várias camadas do riso, explorando diferentes estilos de 
humor que se desdobram ao longo do espetáculo. Da leveza dos temas mundanos à profundidade dos 
assuntos mais sérios e sombrios, Matrioska revela que, no humor, cada camada esconde uma nova 
surpresa. 

31 OUTUBRO | SEXTA | 21H30

MATRIOSKA
GUILHERME DUARTE

Guilherme Duarte interpretação
Espetáculo promovido pela Agência Setlist
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Auditório 5€
Entrada Gratuita até aos 12 anos

Música
75 min. | M/6

8 NOVEMBRO | SÁBADO | 21H30

BANDA CLUB PARDILHOENSE
151.º ANIVERSÁRIO

A Banda Club Pardilhoense sobe ao palco do Cine teatro de Estarreja para celebrar o seu 151.º  
Aniversário. Neste concerto, convidamos a uma viagem sonora vibrante, onde a tradição e a inovação se 
entrelaçam. Os músicos exploram novos timbres, ritmos e texturas, criando uma experiência sensorial 
única. Com harmonias surpreendentes e silêncios cheios de expectativa, o público redescobre a música 
de forma envolvente e transformadora.

Fernando Ferreira maestro, Banda Club Pardilhoense interpretação
Espetáculo promovido pela Banda Club Pardilhoense

Auditório Plateia 20€
Balcão 15€

Música
100 min. | M/6

Um concerto solidário que toca o olhar e o coração, com músicos e cantores amigos da Santa Casa e de 
Estarreja, que interpretarão grandes canções de amor e amizade de todas as épocas que se seguiram 
ao nascimento da Santa Casa da Misericórdia de Estarreja. A receita da bilheteira reverte integralmente 
a favor desta instituição. Com as atuações de Vitorino, The Lucky Duckies, Kiko, Manuel Rebelo, Catarina 
Orega e Carlos Tavares. 

2 NOVEMBRO | DOMINGO | 17H00

DOS OLHOS AO CORAÇÃO
90.º ANIVERSÁRIO DA SANTA CASA 
DA MISERICÓRDIA DE ESTARREJA

António Palma, Diogo Melo de Carvalho, João Santos, Sérgio Fiúza músicos, João Santos, Carlos Tavares coordenação musical, Daniel 
Fernandes ilustração
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Cátia Mazari Oliveira voz e guitarra, Sérgio Miendes guitarras e baixo, Diogo Sousa  bateria, João Mota  teclados, guitarra, baixo e vozes, 
Hugo Valverde  técnico de som,  Joana Mário  técnica de iluminação, João Gabriel  roadie, Sandra Cardoso  road manager

Auditório 12,50€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 10€

Música
75 min. | M/6

21 NOVEMBRO | SEXTA | 21H30

A GAROTA NÃO

A garota não, projeto de Cátia Mazari Oliveira, tem vindo a refletir sobre os tempos que vivemos através 
da sua poesia interventiva numa viagem social e política, de quem luta com o coração e dá corpo, alma e 
voz a um projeto absolutamente único. Em 2022 lançou 2 de abril, considerado pelo público e pela crítica 
como um dos “Melhores Álbuns Nacionais do Ano”. Com o muito aguardado novo álbum Ferry Gold, 
lançado no início de maio, A garota não iniciou a digressão de apresentação deste novo disco, que a vai 
levar a percorrer o país e que passa, inevitavelmente, pelo Cine-Teatro de Estarreja.

Auditório 6€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 4€

Teatro
100 min. | M/12

A partir da obra homónima de John Steinbeck, Prémio Nobel da Literatura em 1962, A Pérola constitui 
uma parábola poética sobre as grandezas e misérias do mundo. Um mundo contraditório, objetivado nas 
ambiguidades entre pobreza e riqueza, poder e despojamento, humano e mais-do-que-humano.

15 NOVEMBRO | SÁBADO | 21H30

A PÉROLA
COMPANHIA DA ESQUINA

Jorge Gomes Ribeiro encenação e dramaturgia, Ana Lúcia Palminha, Carla Chambel, Paula Neves, Pedro Martinho, Pedro Pernas, Rita 
Fernandes, Rui Luís Brás, Tiago Costa interpretação, Nuno Barroca vídeo, José Carlos Pontes desenho de luz, Adriano Filipe sonoplastia, 
Joana Furtado apoio ao movimento, Sofia Santana apoio à dramaturgia, Marta Fernandes da Silva e Jorge Gomes Ribeiro cenografia, 
Atelier Alda Cabrita mestra de guarda-roupa, João Afonso design gráfico, Magaworks-Margarida Fernandes site, Rita Fernandes direção de 
comunicação, Manuela Morais produção, Beatriz Nabais assistente de produção
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Espetáculo promovido pela Associação S. S. Filantrópica Veirense

Auditório 5€ Multidisciplinar
90 min. | M/6

23 NOVEMBRO | DOMINGO | 16H00

CELEBRAR A VIDA
GALA FILANTRÓPICA VEIRENSE

Mais do que um evento cultural, esta gala é a materialização do princípio que move a Filantrópica 
Veirense. A força da comunidade reside na sua capacidade de cuidar dos seus. É a celebração da vida 
onde os mais jovens se inspiram nos mais velhos, a prioridade da instituição. Este espetáculo é um 
testemunho vivo desta filosofia, reunindo no mesmo palco, artistas, coletividades e associações, lado 
a lado com a atuação comovente dos idosos do Centro de Dia. Juntos, independentemente da idade, 
unem-se para criar um momento único. É a prova de que, em Veiros, a solidariedade é uma herança, 
um valor partilhado. A Filantrópica convida a testemunhar esta demonstração de união e a celebrar o 
verdadeiro espírito de comunidade.

Banda KonFusão, Associação Musical do Antuã interpretação
Espetáculo promovido pela Associação Musical do Antuã

Auditório 5€ Música
75 min. | M/6

22 NOVEMBRO | SÁBADO | 21H30

AMA & KONFUSÃO: 
ONDE O ROCK ENCONTRA 
O LIGEIRO

A orquestra ligeira da Associação Musical do Antuã desafia os seus padrões e para isso convida uma 
formação musical distinta, com características e repertório próprios. O resultado, uma mistura entre 
a música ligeira e a música rock, com sons mais enérgicos, baseados nas guitarras, baixo e bateria, 
mostrando que dois agrupamentos musicais distintos, com diferentes abordagens em termos de 
instrumentação, podem convergir na interpretação desta língua universal. Oriunda de Coimbra, a banda 
“KonFusão” aceitou a chamada e dispõe-se a fornecer energia positiva e vibrante, envolvendo-nos no 
espírito do rock.



Auditório 5€ Multidisciplinar
120 min. c/intervalo | M/3

5 DEZEMBRO | SEXTA | 21H30

CORES DA VIDA
IX GALA SOLIDÁRIA DA FUNDAÇÃO 
CÓNEGO FILIPE DE FIGUEIREDO

A Gala “Cores da Vida” celebra o encontro mágico entre gerações através da arte, da memória e do afeto. 
Idosos e Crianças unem-se para demonstrar que, embora separados pelo tempo, compartilham sonhos 
e aprendizagem que dão cor à vida. O palco irá transformar-se numa tela viva, onde cada apresentação 
de dança, música ou teatro, revela uma cor, uma lembrança, uma emoção. Vista a sua cor e celebre 
connosco as infinitas possibilidades que nascem, quando duas gerações se encontram.

Espetáculo promovido pela Fundação Cónego Filipe de Figueiredo

Afonso Alves composição musical, Raquel de Jesus letra, Banda Visconde de Salreu interpretação
Espetáculo promovido pela Banda Visconde de Salreu

Auditório 10€ Música
90 min. | M/6

29 NOVEMBRO | SÁBADO | 21H30

PEDRO E INÊS:
PAIXÃO E TRAGÉDIA
BANDA VISCONDE SALREU
100.º ANIVERSÁRIO

O amor é um tema omnipresente, quer se trate de tragédia, de comédia ou de extrema felicidade. Neste 
mundo das paixões, que a nossa história tanto preserva, principalmente aquelas que a sociedade ou 
condição social proíbe, surge o amor do nosso rei D. Pedro por Inês de Castro, que nem a morte o 
conseguiu vencer. A Banda Visconde de Salreu, sob a direção do maestro Afonso Alves, recua sete 
séculos e vai ao encontro deste amor num grande musical.



Multidisciplinar
90 min. | M/6

Espetáculo de encerramento
Auditório 5€

Ciclo de eventos criativos 

11 DEZ | QUINTA » 12 DEZ | SEXTA » 14H00

13 DEZ | SÁBADO » 16H00

DIFERENCIARTE
XIII FESTIVAL DE ARTES

Na 13.ª edição do projeto de artes DiferenciArte apresenta Entretantos como um neologismo poético, 
multifuncional e flexível, criado para dar ênfase a um tempo e um lugar onde tudo cabe. Uma palavra 
que no seu espaço deixa espaço para tudo o mais. Entretantos é espaço comum e espaço individual. É 
espaço de tantos, de um só ou até de nenhum de nós. É o tudo e o nada, é aquilo que fica entre o ontem e 
amanhã. Há tanto que cabe num entretanto e tanto mais em vários entretantos. Somos apenas um entre 
tantos. Ou entre tantos, um só.

CERCIESTA promotor, Instituto Nacional de Reabilitação cofinanciamento, Câmara Municipal de Estarreja apoio.

ENTRETANTOS   CERCIESTA
Auditório 6€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 4€

Dança clássica
120 min. c/intervalo | M/6

O clássico bailado “Quebra Nozes” ergue-se hoje como uma das mais acarinhadas peças do repertório 
clássico, tecendo-se como uma tradição natalícia imortal. Uma oportunidade única para conduzir o 
público por esta viagem extraordinária aos reinos oníricos da infância, embalados pelas notas mágicas 
de Tchaikovsky, num ballet intemporal, apresentado pela Companhia Jovem de Dança do Porto em 
colaboração com o Centro de Dança do Porto.

6 DEZEMBRO | SÁBADO | 21H30

QUEBRA NOZES
COMPANHIA JOVEM DE DANÇA DO PORTO

Teresa Vieira coreografia, direção artística, Rita Tojal figurinos, Companhia Jovem de Dança do Porto, Centro de Dança do Porto 
interpretação, Jaime Tojal direção executiva.

-



CINEMA
28

Nota: As datas e filmes anunciados podem ser mudados, se as datas de estreia sofrerem alteração.

Auditório 5€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€

Música
75 min. | M/6

A Orquestra das Beiras convida dois cantores finalistas do programa The Voice Portugal para celebrar o 
Natal. Rebeca Reinaldo continua a encantar Portugal, sendo presença regular em importantes musicais. 
Paulo Lapa é um artista multifacetado, encenador, escritor, produtor e educador, para além de tenor lírico, 
que se aventura noutros géneros musicais. Dirigidos pela jovem Maestrina Constança Simas, guiarão o 
público pela magia do Natal, passando por alguns dos standards nacionais e internacionais alusivos à 
quadra, e fazendo uma curadoria de poesia nacional dedicada a esta altura de esperança e paz.

21 DEZEMBRO | DOMINGO | 17H00

CONCERTO DE NATAL
ORQUESTRA DAS BEIRAS E SOLISTAS

Orquestra das Beiras interpretação, Rebeca Reinaldo e Paulo Lapa solistas, Constança Simas maestrina.
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SMURFS: O GRANDE FILME

OS MAUZÕES 2

Os Smurfs embarcam numa missão de resgate depois 
de o Papá Smurf ser misteriosamente capturado pelos 
maléficos feiticeiros Razamel e Gargamel. Os pequenos 
heróis aventuram-se pelo mundo real, contando com a 
ajuda de novos aliados para salvar o universo e descobrir o 
verdadeiro significado do seu destino.

Os Mauzões, agora reabilitados, estão a tentar (com muita, 
muita força) ser bons. Em vez disso, acabam sequestrados 
para um assalto concebido por uma equipa de criminosos 
inesperada.

14 SETEMBRO | DOMINGO | 10H30

5 OUTUBRO| DOMINGO | 10H30

2025 | Fantasia, Animação | 92 min
Vozes Rihanna, James Corden, Nick 
Offerman
Realização Chris Miller

2025 | Animação, Crime, Comédia | 102 min
Vozes Sam Rockwell, Marc Maron, Craig 
Robinson
Realização Pierre Perifel

CINEMA INFANTIL
Cinema [bilhete singular] 4,50€ | 3,50€ [c/descontos habituais]
Passe de cinema [5 bilhetes] 18€ | 14€ [c/descontos habituais]

EM CARTAZ
Cinema [bilhete singular] 4,50€ | 3,50€ [c/descontos habituais]
Passe de cinema [5 bilhetes] 18€ | 14€ [c/descontos habituais]

BATALHA ATRÁS DE BATALHA

ÉDEN

Quando um inimigo maligno ressurge após 16 anos, um grupo 
de ex-revolucionários reúne-se para salvar a filha de um dos 
seus.
Após 16 anos, um inimigo mortal ressurge, forçando um grupo 
de ex-revolucionários a  reunir-se para resgatar a filha de um 
deles.

Entre as duas guerras mundiais, o filósofo Friedrich Ritter (Jude 
Law) torna-se uma sensação mediática quando abandona a 
civilização e se muda para uma remota ilha nas Galápagos, com 
a discípula e amante, Dore Strauch (Vanessa Kirby).

16 NOVEMBRO | DOMINGO | 21H30

24 OUTUBRO | SEXTA | 21H30

2025 | Crime, Ação, Comédia | 150 min.
Com Leonardo DiCaprio, Sean Penn, 
Benicio del Toro
Realização Paul Thomas Anderson

2025 | Thriller, Drama | 120 min.
Com Jude Law, Vanessa Kirby, Daniel 
Brühl
Realização Ron Howard



A NÃO 
PERDER...
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PROGRAMAÇÃO EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS
Consulte as nossas sugestões!

ZOOTRÓPOLIS 2 Os detetives Judy Hopps e Nick Wilde seguem o rasto de um 
réptil misterioso que chega a Zootrópolis e vira a metrópole 
animal de pernas para o ar. Para desvendar o caso, Judy e 
Nick têm de se infiltrar em novas e inesperadas zonas da 
cidade, onde a sua parceria é posta à prova como nunca 
antes.

21 DEZEMBRO| DOMINGO | 10H30

2025 | Aventura, Comédia, Animação | 
Vozes Ginnifer Goodwin, Jason Bateman, 
Ke Huy Quan
Realização Byron Howard, Jared Bush

QUINTAS DE CINEMA
As QUINTAS DE CINEMA são uma programação do Cine Clube de Avanca em colaboração 
com o Município de Estarreja. Conta ainda com o apoio da República Portuguesa - Cultura, da 
Direção-Geral das Artes, do ICA e do Ministério da Cultura.

18 E 25 SETEMBRO | 2 E 30 OUTUBRO | 6 E 27 NOVEMBRO | 4 E 18 DEZEMBRO | 21H30  
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CONTOS COM FRALDAS
HORA DO CONTO PARA FAMÍLIAS

ENCONTRO 
DRESS A GIRL ESTARREJA

Direcionada à primeira infância (bebés dos 6 aos 36 
meses), sempre com o livro como protagonista, a sessão 
propõe que brinquem e joguem com as palavras, através 
de sons, melodias e dinâmicas que envolvam as famílias 
proporcionando a relação entre o bebé e o adulto. À volta 
de contos escolhidos de forma criteriosa, é estimulada 
a imaginação e a perceção do mundo ganha um novo 
sentido.

O Grupo de Estarreja da Dress a Girl Around The World 
Portugal convida a comunidade a participar nesta ação 
de costura solidária. O objetivo é criar vestidos e calções 
para crianças carenciadas em todo o mundo. Junte-se a 
esta onda de solidariedade, proteção e esperança.

13 SET, 4 OUT, 8 NOV, 6 DEZ 
SÁBADO | 10H30

13 SET, 15 NOV E 13 DEZ 
SÁBADO | 10H00 ÀS 12H00

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

Biblioteca Municipal
Entrada livre

DO TEU ARROZAL
EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA 
DE CAMILO REGO

Esta exposição é feita de pessoas e histórias. Daquelas 
que cultivam, colhem e vivem o arroz, alimento que 
atravessa mesas, memórias e gerações. Cada imagem 
revela não apenas o trabalho, mas a identidade de um 
território. Desde a sementeira, à plantação, à monda e à 
colheita, nesta mostra fotográfica o arroz não é só grão 
— é laço. E o elo entre o passado e o presente, entre o 
bago e as gentes da terra.

Patente até 11 de outubro

13 SET | SÁBADO 
Casa da Cultura | 17H00
Museu Fábrica da História - Arroz | 17H30

HERBÁRIO
EXPOSIÇÃO DE MARIA AFONSO

“Não, não é um conjunto de folhas alojadas 
cuidadosamente nas páginas de um livro. É sim um 
conjunto de trabalhos que ocupam o meu espaço 
artístico (o meu atelier) e, onde me revejo diariamente, 
cada vez que nele 'mergulho'.
Convido-vos a fazer esta 'viagem' comigo.” Maria Afonso

12 SET | SEXTA |17H00

Biblioteca Municipal
Patente até 4 de outubro

1.º ANIVERSÁRIO
DO MUSEU FÁBRICA 
DA HISTÓRIA - ARROZ
13 E 14 DE SETEMBRO

DO TEU ARROZAL
EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA 
DE CAMILO REGO

13 SETEMBRO | 17H30
Patente ao público até 11 de outubro

PERCURSO SONORO/
VISITA EMOTIVA

13 SETEMBRO | 18H00
Visita inaugural

14 SETEMBRO | 10H00 ÀS 18H00

MONDANDO CONTOS
COM OS CONTADORES 
DE HISTÓRIAS LUÍS CORREIA 
CARMELO E ESTEFÂNIA SURREIRA

13 SETEMBRO | 21H30
Destinatários: comunidade em geral
Duração: 75 min.
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

ENTRE IMAGENS
OFICINA DE FOTOGRAFIA 
COM TÂNIA DINIS

14 SETEMBRO | 10H00
Destinatários: crianças e 
adolescentes acompanhados
Máximo 15 participantes
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

ROTA DO ARROZ
MUSEU, CAMPOS DE ARROZ 
E MOINHO DA PASSAGEM

14 SETEMBRO | 15H00
Máximo 30 participantes
Gratuito com inscrição prévia
fabrica.historia@cm-estarreja.pt

VISITAS GRATUITAS
10H00 ÀS 18H00
Em permanência
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BIORACE CHALLENGE
CORRIDA DE OBSTÁCULOS

HISTÓRIAS EM FAMÍLIA
SESSÃO DE MEDIAÇÃO DO LIVRO 
E DA LEITURA 

MATINÉ DANÇANTE

CLUBE DE LEITURA 
LIBERDADE PARA LER

A 9.ª edição da BioRace, já esgotada, vai permitir aos 
mais de 5 mil participantes vivenciarem uma experiência 
única imersa na natureza, em pleno Baixo Vouga 
Lagunar, cruzando-se com os Percursos BioRia. Além 
da prova rainha (10 km), terão lugar as provas dos 5 km, 
BioRace Júnior e Inclusiva. Esta é a maior corrida de 
obstáculos da Europa realizada num único dia.

Direcionada a famílias e crianças dos 4 aos 12 anos, uma 
das propostas desta sessão é a descoberta de livros 
que possam facilitar a abordagem de temas no núcleo 
familiar. O objetivo é estimular o gosto pela leitura, 
aproximando as famílias do livro e mostrando diversas 
possibilidades de fruição.

Este é o último baile das Matinés Dançantes promovido 
pela Câmara Municipal de Estarreja, em articulação com 
as Juntas de Freguesia, passando por todo o concelho. 
Dirigido ao público de idade maior e seus familiares, 
estimula também o encontro de gerações. As tardes de 
domingo ganham vida com música ao vivo, onde todos 
são convidados para dançar.

Um grupo de pessoas partilha o gosto pelos livros e pela 
leitura, num encontro mensal com o objetivo de partilha 
de ideias, experiências e reflexões sobre os livros lidos 
ou sobre outros temas de interesse. Pretende-se uma 
comunidade literária democrática, participativa, inclusiva, 
que promova o pensamento crítico e que, acima de tudo, 
crie laços à volta dos livros. Gostas de ler? Junta-te a 
nós.

20 SET | SÁBADO

27 SET, 29 NOV E 20 DEZ | SÁBADO
11H00

21 SET | DOMINGO | 15H00

24 SET, 22 OUT, 19 NOV, 17 DEZ 
QUARTA | 21H00

Junta de Freguesia de Canelas
Entrada livre

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia

ENCONTRO DE JOGOS 
DE TABULEIRO
COM A RIAJOGA - ASSOCIAÇÃO LÚDICA
DA REGIÃO DE AVEIRO

É um encontro gratuito e aberto à comunidade onde 
podes descobrir jogos de tabuleiro modernos, em família 
ou com amigos. Se gostas de jogos de estratégia, junta-
te ao Grupo Boardgamers de Aveiro e passa um sábado 
diferente, cheio de boa disposição, aprendizagem e 
novas amizades.

Biblioteca Municipal 
Entrada livre

20 SET E  27 DEZ | SÁBADO 
10H00 ÀS 17H00

MEMÓRIA INVISÍVEL
CONVERSA

DIA MUNDIAL DO TURISMO
VISITAS GUIADAS

Atividade voltada para o público da terceira idade que 
propõe conversas a partir de objetos do quotidiano, 
despertando memórias afetivas e promovendo a 
partilha de histórias pessoais. Um espaço de escuta 
e valorização do património imaterial presente nas 
vivências dos idosos.

Comemore o Dia Mundial do Turismo, em que o 
mote é o "Turismo e Transformação Sustentável". 
Oportunidade para conhecer a história de Marieta 
Solheiro Madureira através da visita à Casa Museu, 
fazer o percurso “Recantos do Marinheiro” onde 
poderá usufruir dos espaços construídos e vividos 
por Egas Moniz, Prémio Nobel da Medicina, contactar 
com a história local do Arroz e do cultivo do cereal no 
Baixo Vouga Lagunar, bem como inspirar-se na galeria 
de arte a "céu aberto" acompanhado pelas histórias 
dos murais de arte urbana.

19 SET | SEXTA | 14H00 ÀS 16H30 27 SET | SÁBADO

Casa Museu Marieta Solheiro Madureira                        
Inscrição gratuita até 14 setembro 
info@fundacaomadureira.com

Casa Museu Marieta Solheiro Madureira 
10H00 E 14H00 
info@fundacaomadureira.com

Casa Museu Egas Moniz
10H30, 11H30, 13H30, 14H30, 15H30 E 16H30 
museuegasmoniz@cm-estarreja.pt

ESTAU - Circuito de Arte Urbana 
10H00 E 14H30 
turismo@cm-estarreja.pt

Museu Fábrica da História - Arroz
10H00 ÀS 18H00 
fabrica.historia@cm-estarreja.pt

Inscrições gratuitas até 25 de setembro 
através de e-mail
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FESTIVAL SÉNIOR Com o outono chega o Festival Sénior. Promover um 
envelhecimento ativo e saudável e a socialização, e 
melhorar a qualidade de vida dos seniores do concelho 
de Estarreja, é a missão do Festival Sénior. São mais 
de 15 ações – desde música, teatro, dança, cinema, 
desporto, sessões de sensibilização, visitas guiadas e 
culturais – que compõem o programa, numa iniciativa do 
Município de Estarreja em parceria com a Rede Social, 
integrada no Programa VIVER+. 

OUTUBRO

LIVRO CARROSSEL
OFICINA COM NIC E INÊS

O Livro Carrossel é um livro de artista que surge 
como uma série de imagens criadas por camadas 
de profundidade. Cada “imagem” pode falar por si, 
mas ao abrir na totalidade, transforma-se num objeto 
tridimensional - uma verdadeira escultura de papel. Cada 
família criará o seu próprio livro, com uma ilustração 
tridimensional repleta de formas e imagens originais, 
com destaque para a sobreposição e jogo de revelar e 
esconder.

27 SET | SÁBADO | 11H30

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

BUBU
ESPETÁCULO COM ANDANTE 
ASSOCIAÇÃO ARTÍSTICA 

ARROZ COM HISTÓRIA
TRADIÇÃO EM MÃOS 

Espetáculo para bebés com a atriz Cristina Paiva, a partir 
do livro "Eu, Alice e o escuro escuro" de Alessandra 
Racca, música de Joaquim Coelho e ilustrações de 
Mafalda Milhões. "- Por favor, por favor, podes fazer 
o escuro escuro que eu quero dormir?" Alice, sem 
o escuro escuro não consegue dormir. A nossa 
curiosidade à descoberta do escuro, entre a poesia e 
a leveza. Um espetáculo para quem ama o escuro mas 
também para quem prefere a luz, um espetáculo para 
todos. Ação inserida no 21.º Aniversário da Biblioteca 
Municipal.

O ciclo do cultivo do arroz, com atividades no terreno 
abertas à população, encontra-se agora na fase final, 
aproximando-se a data da colheita e da tão esperada 
degustação. Não sem antes proceder ao descasque do 
arroz, uma experiência recriada no recém-recuperado 
Moinho da Passagem. Para além de assistir a esta etapa 
fundamental da preparação do grão, terá oportunidade 
de participar numa caminhada, de cerca de 5km, e 
conhecer antigos moinhos que fazem parte da tradição 
local. 

4 OUT | SÁBADO | 10H30 E 16H00

Colheita: 4 de outubro, 09H30
Descasque: 18 de outubro, 9H30
Prova Gastronómica: 
8 de novembro, 15H00

Biblioteca Municipal
Destinatários: bebés dos 6 aos 36 meses
Duração: 30 min + 10 min brincadeira
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

Campos de arroz, Moinho da Passagem e 
Museu Fábrica da História - Arroz
Gratuito com inscrição prévia
fabrica.historia@cm-estarreja.pt
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OZOBOTS
ATIVIDADE COM A FÁBRICA DA CIÊNCIA 

AS CHAVES DA PROSPERIDADE 
E DA ABUNDÂNCIA
APRESENTAÇÃO DO LIVRO DE REGINA MARQUES 

DESCOBRIR 
E EXPERIENCIAR A RIA

ENCADERNAÇÃO 
WORKSHOP COM AMÉLIA FRAGOSO

V JORNADAS DR. EGAS MONIZ

Os participantes podem testar ou alterar o comportamento 
de robôs segue-linhas equipados com sensores de 
cor, os quais podem ser programados desenhando um 
código de cores com canetas coloridas o que permite 
traçar o seu percurso.

O livro "As Chaves da Prosperidade e da Abundância - 
O Guia que transforma o que a escola não ensinou", a 
autora explora e interliga a relação entre o ser humano 
e a abundância no geral e a prosperidade financeira, 
em particular abordando-a numa perspetiva que integra 
mente, emoção, energia, espiritualidade e literacia 
financeira. 

A Ribeira da Aldeia, em Pardilhó, será o palco de várias 
atividades, tais como stand up paddle, passeios de barco 
moliceiro, jogos tradicionais, bicicletas e muito mais. 
Usufrua da tranquilidade das águas e da beleza natural 
envolvente. No dia 15, o evento é dedicado à inclusão e às 
pessoas com deficiência. Já no dia 19, é aberto a toda a 
comunidade. Venha experienciar a Ria de Aveiro e traga 
toda a família.

Criar peças únicas através da arte de costurar papel é 
algo fascinante. De forma consciente, leve e divertida 
vem aprender a executar um álbum, utilizando materiais 
recicláveis e aplicando a costura.

Com o tema “Desafios e Avanços nas Unidades de 
Cuidados Continuados: Uma Abordagem Holística à 
Pessoa em Situação Paliativa”, as jornadas organizadas 
pela Unidade de Cuidados Continuados Integrados de 
Longa Duração Dr. Egas Moniz são espaço de partilha e 
reflexão sobre os desafios e boas práticas, em particular 
no acompanhamento de pessoas com doenças crónicas, 
incuráveis e com limitação funcional. 

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

Biblioteca Municipal
Entrada livre

Ribeira da Aldeia, Pardilhó
Gratuito

Biblioteca Municipal
Inscrição prévia | Valor a definir

Cine-Teatro de Estarreja

11 OUT | SÁBADO | 11H00

11 OUT | SÁBADO | 15H00

15 OUT | QUARTA | 09H30 ÀS 16H00
19 OUT | DOMINGO | 10H00 ÀS 17H00

18 OUT | SÁBADO | 14H30

17 OUT | SEXTA 

JANTAR LITERÁRIO 
CONCERTO DE LEITURA COM 
MIGUEL GOUVEIA 

“To Ser or Not to Estar” uma safra de humor português. 
Em tudo parecido a um concerto de música, no concerto 
de leitura apenas muda a natureza da partitura. Mais 
que um ator, o leitor sonoro é um encenador que partilha 
com o público uma leitura segundo a sua sensibilidade. 
O objetivo mantém-se: a tentativa de amplificar a 
literatura pela voz e fazer ouvir a música dos textos.

9 OUT | QUINTA | 20H00

Biblioteca Municipal
Inscrição prévia | Valor a definir

ENTRE AGULHAS
EXPOSIÇÃO COMUNITÁRIA

A 7.ª edição do projeto Entre Agulhas tem como mote 
as Memórias – com técnicas de colagens e bordado 
sobre fotografias de Maria Pinto. Com o envolvimento 
da população sénior, é trabalhado o livro enquanto 
objeto a partir do qual os participantes exploram a 
sua criatividade. Ação inserida no 21.º aniversário da 
Biblioteca Municipal.

Biblioteca Municipal 
Entrada livre

9 OUT | QUINTA | 15H00

RELATIONAL FLUX
EXPOSIÇÃO COM CURADORIA 
DE MÁRCIA CORREIA 

Resultado de uma parceria entre o coletivo Linkki 
Finland e organizações da Finlândia e de Portugal, 
criando ligações entre artistas em diferentes geografias, 
a exposição encerra a 1.ª edição do projeto Linkki em 
Portugal. A Estação Viva, de Canelas, colaborou em 
projetos de intercâmbio e agora revela o resultado desse 
processo colaborativo, com a participação de artistas nas 
áreas da pintura, escultura, fotografia, vídeo ou literatura.

18 OUT | SÁBADO | 16H00 

Casa da Cultura
Patente até 22 de novembro

INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL 
NA CRIAÇÃO DE CONTEÚDOS 
DIGITAIS
WORKSHOP COM JOANA MARTINS 

Este workshop tem como objetivos, dotar os 
participantes de conhecimento sobre o potencial 
e aplicação da Inteligência Artificial na criação de 
conteúdos para o meio digital. Trazendo consciência 
das principais vantagens, desvantagens e recursos 
disponíveis.

Biblioteca Municipal 
Inscrição prévia | Valor a definir

4 OUT | SÁBADO | 14H30 
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O RUÍDO AMBIENTE: 
O POLUENTE ESQUECIDO
CONFERÊNCIA ILUSTRAÇÕES – 50 ANOS 

DO 25 DE ABRIL
EXPOSIÇÃO

CONSTELAÇÕES FAMILIARES 
WORKSHOP

A pressão sonora é um fator de perturbação que pode 
ter impactos severos no bem-estar dos ecossistemas 
naturais e sociais. Como tal, tem vindo a ser alvo de 
uma atenção cada vez maior não só da academia, 
como dos políticos e legisladores. Um espaço 
de reflexão e partilha sobre os impactos do ruído 
ambiental na natureza, na saúde e na qualidade de 
vida dos cidadãos e na sustentabilidade das nossas 
cidades. Embora muitas vezes negligenciado nas 
políticas ambientais, o ruído é hoje reconhecido como 
um dos principais fatores de degradação ambiental e 
stress.

Esta exposição da Rede da Bibliotecas da Comunidade 
Intermunicipal da Região de Aveiro (RBCIRA) é o 
resultado de uma open call, lançada em 2023, na 
qual se convidou a comunidade artística a criar 
testemunhos vivos, evocando a luta e a esperança 
de um povo. Foram selecionadas 11 ilustrações que 
compõem uma viagem visual através do tempo, 
explorando memórias e emoções que definiram a 
Revolução dos Cravos.

Catarina Pereira, consteladora familiar, dedica-se ao 
estudo e à prática desta abordagem terapêutica, que 
tem ajudado inúmeras pessoas a compreenderem 
e a resolverem desafios relacionados às suas 
histórias familiares, padrões emocionais e vínculos 
transgeracionais. 

Cine-Teatro de Estarreja
Inscrições gratuitas e limitadas
das@cm-estarreja.pt

Biblioteca Municipal
Entrada livre

Biblioteca Municipal
Inscrição prévia | Valor a definir

7 NOV | SEXTA | 9H00 ÀS 13H00

8 NOV » 28 NOV

8 NOV | SÁBADO | 10H00 ÀS 12H30

HISTÓRIAS EM FAMÍLIA 
“ERA NÃO ERA…” 
SESSÃO DE CONTOS COM MIGUEL GOUVEIA

A SERPENTE NO SÓTÃO
APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
DE PEDRO MEDINA RIBEIRO

CONTOS COM FRALDAS 
COM BOLINHA DE MÚSICAUm tempo de escuta e partilha de contos, saberes 

e memórias da tradição oral portuguesa, mas não 
só. Uma experiência enriquecedora em que, juntos, 
tecemos uma trama feita de palavras e silêncios 
que faz dos contos poderosos instrumentos de 
pensamento que estimulam a fantasia, sensibilidade, 
memória e expressão. E bem ou mal contado, este 
conto está acabado.

Pedro Medina Ribeiro é um dos raros nomes da ficção 
nacional que cultiva o género gótico, sendo que a 
sua escrita não tem paralelo na literatura fantástica 
portuguesa contemporânea. Com uma coleção de 
histórias que ocorrem em Portugal, o livro promete 
entrar para o cânone da literatura fantástica nacional 
com ambientes misteriosos, dramáticos e densos. 
Do suspense ao mistério, da distopia ao maravilhoso, 
da vertigem ao horror, estas páginas oferecem uma 
visão única do sobrenatural, do desconhecido e do 
inexplicável.

Sessão musical interativa com histórias cantadas 
e momentos de exploração sonora, pensada para 
estimular a criatividade, a linguagem e o gosto musical 
das crianças.

Biblioteca Municipal
Destinatários: 4 aos 12 anos / famílias
Duração: 45 min.
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

Biblioteca Municipal
Entrada livre

Biblioteca Municipal
Destinatários: M/ 6 meses
Duração: 45 min.
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

25 OUT | SÁBADO | 11H00

25 OUT | SÁBADO | 15H00

8 NOV | SÁBADO | 10H30 E 16H00

BRINDE AO ENTARDECER
PROVA DE VINHOS

Num fim de tarde especial, a Casa-Museu Marieta 
Solheiro Madureira convida para um percurso 
sensorial inspirado nos anos 40, com prova de vinhos 
especialmente selecionada, harmonizada com música 
e conduzida por uma viagem que envolve o olhar, o 
paladar e o coração. Uma homenagem ao casal que 
marcou a história da casa, celebrando memórias e 
afetos numa experiência única.

Casa Museu Marieta Solheiro Madureira                       
Inscrição até 17 outubro 
info@fundacaomadureira.com | Valor a definir

24 OUT | SEXTA | 18H30
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CONFRARIAS 
TRADIÇÃO E IDENTIDADE
EXPOSIÇÃO

Registos fotográficos documentam a atividade de 
confrarias gastronómicas e culturais, revelando os seus 
trajes, cerimónias e expressões de identidade. Através 
da imagem, celebra-se a diversidade das tradições 
portuguesas e o envolvimento das comunidades 
na preservação da memória coletiva. Este projeto 
de itinerância, com exposição em mais de quinze 
cidades, tem a organização da Confraria de Sabores 
Portugueses no Luxemburgo. 

Museu Fábrica da História - Arroz
Patente até 29 de novembro

15 NOV | SÁBADO | 16H00

MISTÉRIOS DA NOITE 
ENCONTRO COM ANFÍBIOS
WORKSHOP
ROTAS DO COMPROMISSO VERDE

II JORNADAS DINISIANAS Os anfíbios – rãs, sapos, salamandras, tritões – são 
discretos, mas essenciais! Venha conhecer melhor 
estes animais, aprender a identificá-los, perceber o seu 
papel nos ecossistemas e desmistificar crenças que 
colocam em risco a sua conservação. Uma aventura 
guiada pela ciência e pelo respeito pela biodiversidade.

No âmbito das comemorações do 186.º Aniversário 
do Nascimento de Júlio Dinis, a Casa Museu Egas 
Moniz recebe uma extensão das Jornadas Dinisianas, 
promovidas pela Câmara Municipal de Ovar e 
Agrupamento de Escolas Ovar Sul. A casa do Nobel 
recebe a visita comentada “Egas Moniz: o homem, o 
médico, o investigador” (10h45), orientada por Rosa 
Maria Rodrigues, Diretora da Casa-Museu Egas Moniz, 
e a comunicação “A Medicina n’ As Pupilas do Senhor 
Reitor”, pelo investigador e professor Joaquim Jorge de 
Carvalho (15h). 

Micro-Reserva Vale do Rio Cabrão, Canelas
Inscrições gratuitas e limitadas até 13 de 
novembro das@cm-estarreja.pt

Casa Museu Egas Moniz
Lotação limitada Inscrição gratuita 
museujuliodinis@cm-ovar.pt 15 NOV | SÁBADO | 20H00 ÀS 22H30

15 NOV | SÁBADO | 10H45

50 ANOS DO VERÃO QUENTE
MESA-REDONDA

Uma conversa - debate dedicado ao período 
conturbado da história de Portugal em 1975, com a 
participação de vários autores convidados e moderação 
do estarrejense José Eduardo Matos.15 NOV | SÁBADO | 15H30

Biblioteca Municipal
Entrada livre

Arquivo Municipal_Coleção de materiais de propaganda política

TERRAS DE ANTUÃ
HISTÓRIAS E MEMÓRIAS DO CONCELHO
DE ESTARREJA N.º 19

A Revista Terras de Antuã – Histórias e Memórias do 
Concelho de Estarreja n.º 19 elege com imagem de 
capa uma pintura de Cândido Patoilo Teles, de 1989, que 
se identifica como pintor da Ria e onde os Moliceiros 
são um dos seus motivos de inspiração e também 
um dos ex-libris de Estarreja. A publicação conta 
com o contributo de autores que, com investigação, 
documentos e fontes históricas, colaboram para o 
enriquecimento e conhecimento da história local e 
preservação da memória coletiva.

Cine-Teatro de Estarreja
Entrada livre

16 NOV | DOMINGO | 16H00

OS SEGREDOS DA 
VERMICOMPOSTAGEM
WORKSHOP

A compostagem é uma solução cada vez mais 
utilizada e com vantagens reconhecidas a nível 
ambiental, económico e social. A vermicompostagem 
é uma técnica que utiliza minhocas para acelerar a 
decomposição da matéria orgânica, resultando num 
processo rápido e com reduzidas necessidades de 
espaço, facilmente replicável em casa, ou até em 
contexto escolar. Aprenda a utilizar este processo, e a 
construir o seu próprio minhocário, levando consigo um 
kit para iniciar em casa.

Centro de Interpretação 
Ambiental do BioRia, Salreu
Inscrição gratuita 
visitabioria@cm-estarreja.pt

22 NOV | SÁBADO | 10H00 
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EMBRULHOS COM ALMA 
NATAL SUSTENTÁVEL 
WORKSHOP
ROTAS DO COMPROMISSO VERDE

ALCE RAUL
WORKSHOP COM AMÉLIA FRAGOSO

COLEÇÃO DE PRESÉPIOS
EXPOSIÇÃO DE ANA RUA

OS AMIGOS DO LARGO
APRESENTAÇÃO DO LIVRO DE LÍDIA MARQUES

O Natal pode ser mágico sem deixar um rasto de 
resíduos! Participe nesta atividade e aprenda a criar 
embrulhos criativos e ecológicos com tecidos, papéis 
reaproveitados e elementos naturais. Porque cada gesto 
conta, venha aprender a tornar o seu Natal mais verde!

Cada participante terá a oportunidade de criar o projeto 
de forma autónoma, aprendendo técnicas na execução 
de charmoso Alce de Natal. Material necessário: 
máquina de costura, tesoura, agulha e alfinetes.

Esta é uma parte da coleção de presépios de Ana Rua, 
que inclui não só aquisições, mas também criações 
próprias. Nas peças que cria, reutiliza objetos, como 
caixas ou cestos, e materiais distintos, desde linhas, 
botões, dedais, molas, pedras, conchas, pedaços de 
madeira, arame, tecido, cápsulas de café, sobras de 
lápis de cor, pérolas e contas. Tudo pode ser usado.

No coração de uma pequena vila, o largo é o ponto 
de encontro e o palco das aventuras de um grupo 
de crianças. Mas há uma presença que as cativa – a 
Don Guidinha, uma senhora misteriosa que esconde 
um passado fascinante. Ela torna-se a guardiã das 
lembranças e a amiga mais querida das crianças. 
Quando estas voltam à escola, o silêncio invade o largo 
e o coração da velha senhora. Emocionante e cheio de 
ternura, este conto é uma celebração das pequenas 
alegrias da vida, da infância e da amizade que ultrapassa 
gerações.

Paços do Concelho 
Inscrições gratuitas e limitadas 
até 27 de novembro 
das@cm-estarreja.pt

Biblioteca Municipal
Inscrição prévia | Valor a definir

Biblioteca Municipal
Patente até 27 dezembro

Biblioteca Municipal
Entrada livre

30 NOV | DOMINGO | 10H00 ÀS 12H30

6 DEZ | SÁBADO | 14H30

6 DEZ | SÁBADO | 16H00

13 DEZ | SÁBADO | 15H00

NATAL ARTESANAL: 
REUTILIZAR AS ARTES 
EXPOSIÇÃO DE ANTÓNIO MARIA MARQUES

A exposição celebra o espírito de Natal através da 
reutilização e criatividade. As estrelas desta mostra 
são peças artesanais únicas, produzidas a partir de 
materiais nada convencionais, agora transformadas em 
verdadeiras obras de arte natalícias.

Casa da Cultura
Patente até 9 janeiro 2026	

28 NOV | SEXTA | 18H00

ENTRE ESTRELAS… 
NA BIBLIOTECA
ESPECIAL NATAL

A Biblioteca também se deixa contagiar pelo espírito 
natalício e realiza uma sessão “entre estrelas”, 
permitindo a experiência de dormir entre livros e 
histórias sussurradas. No aconchego dos livros repletos 
de sinos natalícios, de palavras que fazem tremer a 
imaginação, as crianças vão poder passar uma noite 
inesquecível onde tudo pode acontecer! Biblioteca Municipal

Destinatários: M/5
Inscrições gratuitas e limitadas a 25 crianças 
(necessidade de acompanhamento de um 
adulto por criança)
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

13 DEZ | SÁBADO | 20H30
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CARNAVAL
ESTARREJA

7 A 17 
FEVEREIRO 

2026

Pré-venda de bilhetes
Abertura 4 de dezembro

Oferta Especial Natal
Passes livre-trânsito

com descontos

Ofereça Carnaval 
ou garanta já a entrada 

nos Grandes Corsos

Bilheteira online BOL
carnavalestarreja.bol.pt

BOLACHAS PARA O PAI 
NATAL…DE ARROZ!
OFICINA COM AMOR-PERFEITO CAKES

FÉRIAS ATIVAS DE NATAL

Neste Natal, vamos surpreender o Pai Natal com uma 
receita diferente e muito saborosa: bolachas feitas com 
arroz! Nesta oficina de culinária pensada para crianças 
e famílias, os pequenos chefs vão pôr as mãos na massa 
e aprender a transformar ingredientes simples em 
deliciosas bolachas natalícias. Enquanto preparamos a 
receita e as bolachas vão ao forno, vamos estimular a 
criatividade na decoração da embalagem e, claro, deixar 
tudo prontinho para a chegada do bom velhinho.

Ficar em casa na interrupção letiva está fora de questão! 
Nestas férias de Natal, tens um conjunto de atividades 
desportivas, pedagógicas e culturais à tua espera. 
O objetivo é proporcionar umas férias animadas, em 
contacto com diferentes atividades e novos amigos. As 
inscrições, destinadas a crianças e jovens dos 6 aos 15 
anos, acontecem de 25 de novembro a 10 de dezembro.

Museu Fábrica da História – Arroz
Inscrições limitadas a 15 crianças e famílias
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

Inscrições de 25 de novembro a 10 de 
dezembro

- Complexo de Desporto e Lazer Estarreja
- Piscina Municipal de Avanca 
- GAME - Gabinete de Atendimento ao 
Munícipe de Estarreja

Vagas limitadas, preenchidas por ordem 
de inscrição

20 DEZ | SÁBADO | 15H00

17 DEZ » 30 DEZ

BRINCAR COM O NATAL
ATELIER PARA CRIANÇAS

Durante as férias escolares de Natal, a magia 
chega à Casa-Museu Marieta com ateliers criativos 
especialmente pensados para crianças. Num ambiente 
acolhedor e descontraído, os mais pequenos são 
convidados a explorar tradições natalícias através de 
atividades divertidas e educativas. Uma forma de ocupar 
as férias com arte, alegria e muita criatividade!Casa Museu Marieta Solheiro Madureira                       

Inscrição gratuita até 14 dezembro 
info@fundacaomadureira.com

17 E 19 DEZ | QUARTA E SEXTA 
10H00 ÀS 12H30



NATALIM
UM MUNDO DE SONHOS 
QUE NÃO TEM FIM!

29 NOVEMBRO A 28 DEZEMBRO

MERCADINHO DE NATAL 

ESPETÁCULOS 

OFICINAS 

JOGOS 

ANIMAÇÃO DE RUA 

DIVERSÕES INFANTIS 

CAMPANHAS SOLIDÁRIAS CAMPANHAS SOLIDÁRIAS 

CONCURSO DE MONTRAS


