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CARNAVAL DE ESTARREJA
29 JANEIRO A 9 FEVEREIRO 2027



Há épocas do ano que nos convidam a estar mais próximos. A partilhar momentos, a reencontrar 
pessoas, a criar memórias e a valorizar aquilo que nos une enquanto comunidade. É esse espírito 
de encontro que percorre esta edição da Agenda Municipal.

Enquanto o Cineteatro de Estarreja se prepara para regressar renovado, a cultura continua a fazer 
o seu caminho nas freguesias, nos museus, na Biblioteca, nas igrejas, nas associações e onde as 
pessoas se juntam para ouvir música, descobrir histórias, aprender, criar e celebrar.

Ao longo dos próximos meses, encontraremos concertos, exposições, oficinas e iniciativas para 
todas as idades. Teremos também encontro marcado com a nossa história, através do lançamento 
do 20.O número da revista Terras de Antuã, que ajuda a preservar e a divulgar a memória coletiva do 
nosso concelho.

De caminho, viveremos um tempo de celebração das tradições que dão identidade à nossa 
comunidade. Dos encontros no NATALIM, feitos de convívio entre gerações, aos cantares das 
trupes de Reis e às iniciativas solidárias que marcam esta época, multiplicam-se as oportunidades 
para participar e sentir o pulsar de Estarreja.

Ao entrarmos em 2027, voltaremos a viver um dos momentos mais especiais do ano: o Carnaval 
de Estarreja. Uma expressão cultural de autenticidade, criatividade, dedicação e alegria de uma 
comunidade que sabe construir em conjunto e receber quem nos visita de braços abertos.

O próximo ano traz-nos novas razões para olhar o futuro com confiança. O reconhecimento de 
Estarreja como European Green Leaf 2028 é motivo de orgulho para todos e reflete o caminho que 
temos vindo a construir na valorização do território, da sustentabilidade e da qualidade de vida.

Entre a memória e a descoberta, entre os reencontros e os novos projetos, esta é uma agenda feita 
para ser vivida.

Aceite o nosso convite. Participe, descubra, celebre e encontre-se com Estarreja.

ISABEL SIMÕES PINTO
PRESIDENTE DA CAMÂRA MUNICIPAL

Estarreja é encontro
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Local: Banda Visconde de Salreu
Entrada Gratuita*

Teatro
70 min. | M/12

“As Substitutas” é uma comédia sombria que acompanha quatro mulheres contratadas para prestar 
serviços de luto em funerais. Entre o humor mordaz e a crítica social, o espetáculo aborda temas como 
a fome, as desigualdades, o género e a precariedade, inspirando-se na expressão africâner “a morte 
de uma pessoa é o pão de outra”. Com encenação de Isabel Jorge, a peça convida o público a refletir 
sobre as contradições da sociedade contemporânea através de personagens intensas, humanas e 
surpreendentes.

21 NOVEMBRO | SÁBADO | 21H30

AS SUBSTITUTAS
GRUPO DE TEATRO M’BÊU MACARTE

Mike Van Graano texto, Isabel Jorge direção, Clarisse Dzimba, Josefina Vilanculo, Sabina Tembe e Xixel Langa interpretação, Amosse 
Mahoche Técnica, Onésia Muholove Direção Vocal, Dadinha da Graça Caracterização, Yassmin Forte Fotografia, Paulo Jamine Assistente 
de Produção, AVAM- Associação Vemba Arte e Mulher Apoio, Centro Cultural Franco Moçambicano e Fundação Fernando Leite Couto 
Parceiros, Olankha e YODINE Produções Co-Produção

*Entrada sujeita à lotação da sala.
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Local: Igreja Matriz de São Martinho de Salreu
Entrada Gratuita*

Música
60 min. | M/6

Fundado em 1971 pelo Pe. Ferreira dos Santos, o Coro da Sé Catedral do Porto, dirigido por Tiago 
Ferreira, dedica-se à interpretação e divulgação da música sacra. Neste concerto, apresenta um 
programa para coro e metais que percorre diferentes épocas e linguagens musicais, com obras de 
Palestrina, Stanford, Bruckner, Rheinberger, Duruflé, Górecki, Bach e Tylman Susato. O programa termina 
com três composições do seu fundador — Salve, Estrela do Mar, Ó Luz da Eterna Formosura e Cântico 
dos Três Jovens —, que juntam coro e metais numa celebração da música sacra portuguesa.

15 NOVEMBRO | DOMINGO | 16H30

MÚSICA SACRA PARA 
CORO E METAIS
CORO DA SÉ CATEDRAL DO PORTO

*Entrada sujeita à lotação da sala.
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Local: Igreja de São Tomé, Canelas
Entrada Gratuita*

Música
70 min. | M/6

Sob a direção musical de Magna Ferreira, o grupo Metáfora das Flores apresenta as Vésperas de Marcos 
Portugal, numa versão que terá sido destinada à celebração da festa de Santa Clara, no convento 
portuense com o mesmo nome. Entre a expressividade da ópera e a tradição litúrgica, este concerto 
dá a conhecer uma parcela do património musical português e a presença da música na vida das 
comunidades conventuais.

29 NOVEMBRO | DOMINGO | 16H30

VÉSPERAS DE 
MARCOS PORTUGAL
METÁFORA DAS FLORES

Magna Ferreira cantora e maestrina

*Entrada sujeita à lotação da sala.

Local: Auditório do Centro Paroquial de Avanca
Entrada Gratuita*

Música
75 min. | M/6

As canções de Natal encontram os ritmos e a expressividade do gospel num concerto do Saint Dominic’s 
Gospel Choir, dirigido pelo maestro João Castro. O programa reúne temas natalícios clássicos e 
sonoridades mais atuais, com raízes na tradição religiosa afro-americana. Fundado em 2002, o coro 
traz a Avanca um espetáculo em que as vozes e os arranjos musicais convidam o público a partilhar a 
celebração do Natal.

5 DEZEMBRO | SÁBADO | 21H00

CONCERTO DE NATAL
SAINT DOMINIC'S GOSPEL CHOIR

Maestro João Castro  direção musical

*Entrada sujeita à lotação da sala.
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Local: Igreja de São Bartolomeu, Veiros
Entrada Gratuita*

Música
60 min. | M/6

Da espera do Advento à celebração da Noite de Natal, o Coro Voces Verbi propõe um percurso musical 
dedicado a esta época do ano. Sob a direção de Rodrigo Oliveira, o coro de vozes masculinas interpreta 
repertório romântico e contemporâneo, com obras de Manolo Da Rold, Connor Koppin e Joshua 
Himes, entre outros. Um concerto que acompanha, através da música, o caminho da esperança até ao 
nascimento do Menino.

6 DEZEMBRO  | DOMINGO | 16H30

DO ADVENTO AO NATAL
DA ESPERANÇA AO MENINO
CORO VOCES VERBI

*Entrada sujeita à lotação da sala.

Local: Igreja de São Pedro, Pardilhó
Entrada Gratuita*

Música
60 min. | M/6

Fundado em Aveiro, em 2020, o Etos Vocal Ensemble desenvolve um trabalho centrado no canto coral 
e no repertório clássico erudito. O seu percurso inclui obras de compositores como Eric Whitacre, Ēriks 
Ešenvalds e Morten Lauridsen, num projeto que procura despertar a reflexão e aproximar o público da 
música vocal.

12 DEZEMBRO | SÁBADO | 21H00

CONCERTO DE NATAL
ETOS VOCAL ENSEMBLE

*Entrada sujeita à lotação da sala.
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Local: Igreja de São Bartolomeu, Veiros
Entrada Gratuita*

Música
60 min. | M/6

O Kantantibus, projeto de vozes femininas do coro de câmara de Ourense, na Galiza, apresenta um 
programa dirigido pela maestrina Magna Ferreira. Das Cantigas de Santa Maria, de Afonso X, ao 
Cancioneiro de Uppsala, passando por Casciolini, Ola Gjeilo e Carlotta Ferrari, o concerto percorre 
diferentes épocas e formas de expressão do sagrado. A música medieval e a criação contemporânea 
encontram-se num momento de escuta e recolhimento.

13 DEZEMBRO | DOMINGO | 16H30

KANTANTIBUS

*Entrada sujeita à lotação da sala.

Local: Igreja Matriz de São Tiago de Beduído
Entrada Gratuita*

Música
60 min. | M/6

O espírito do Natal ganha voz através da música intemporal de Johann Sebastian Bach. Neste concerto, 
a Orquestra das Beiras apresenta uma seleção de excertos da célebre Oratória de Natal. Entre coros 
festivos, árias de grande beleza e páginas de marcada espiritualidade, Bach celebra o nascimento de 
Cristo com uma escrita inigualável, convidando o público a viver um momento de reflexão, esperança e 
celebração nesta época tão especial.

A interpretação conta com as vozes da soprano Ana Caseiro, da contralto Mariana de Sousa e do 
baixo Tiago Matos, sob a direção musical de Tiago Oliveira, bem como o Coro do Departamento de 
Comunicação e Arte da Universidade de Aveiro, reunindo em palco intérpretes que dão vida a uma das 
mais emblemáticas celebrações musicais do Natal.

19 DEZEMBRO | SÁBADO | 21H00

ORATÓRIA DE NATAL DE 
JOHANN SEBASTIAN BACH
ORQUESTRA DAS BEIRAS

*Entrada sujeita à lotação da sala.
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Local: Igreja Matriz de São Tiago de Beduído
Entrada Gratuita*

Música
60 min. | M/6

O Quarteto de Cordas MUSICAV, a soprano Isabel Alcobia e o cravista Ricardo Toste celebram a chegada 
do novo ano com um programa dedicado a Bach, Händel e Mozart. Entre o Barroco e o Classicismo, 
a vivacidade de um Divertimento de Mozart alterna com a intensidade expressiva das árias de Bach e 
Händel, num percurso entre a exaltação e a contemplação.
A expressividade das cordas e da voz alia-se ao timbre característico do cravo, num concerto que evoca 
a esperança e a renovação associadas aos novos começos. 

3 JANEIRO | DOMINGO | 16H30

CONCERTO DE ANO NOVO
ENTRE A EXALTAÇÃO 
E A CONTEMPLAÇÃO
QUARTETO DE CORDAS MUSICAV 
ISABEL ALCOBIA E RICARDO TOSTE

MUSICAV Quarteto de Cordas, Isabel Alcobia soprano, Ricardo Toste cravo

*Entrada sujeita à lotação da sala.

Local: Igreja Matriz de São Martinho de Salreu
Entrada Gratuita*

Música
70 min. | M/6

Partindo da tradição das Janeiras e do gesto de cantar à porta, este concerto reúne diferentes 
identidades musicais numa celebração dos novos começos. Com criação e direção artística de Catarina 
Moura e Luís Pedro Madeira, do Taleguinho, os grupos convidados dão voz a um repertório construído em 
conjunto, cruzando a memória da tradição com outras formas de receber o novo ano.

Na Igreja Matriz de São Martinho de Salreu, vozes e instrumentos abrem quatro portas simbólicas, 
num percurso conduzido por textos originais de Catarina Gouveia. Entre a memória, a viagem, a luz e o 
recomeço, a música renova o sentido de cantar os Reis: reunir pessoas, partilhar histórias e celebrar os 
laços que fazem comunidade.

10 JANEIRO | DOMINGO | 16H00

ENCONTRO DE TRUPES DE REIS
À PORTA DO ANO
CATARINA MOURA E LUÍS PEDRO MADEIRA

*Entrada sujeita à lotação da sala.
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PROGRAMAÇÃO EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS
Consulte as nossas sugestões!

PONTOS DE ENCONTRO 
CLUBE DE TRICOT

Entre linhas, agulhas e muita criatividade, o Clube 
de Tricot é um ponto de encontro para quem gosta 
de tricotar, fazer crochet ou simplesmente partilhar 
momentos de convívio. Na Biblioteca Municipal, cada 
sessão é uma oportunidade para aprender, trocar 
experiências, preservar saberes e criar novas amizades. 
Porque, aqui, cada ponto conta uma história.Biblioteca Municipal

Gratuito com inscrição prévia

TODAS AS QUARTAS-FEIRAS 
14H30 ÀS 17H00

ENCONTRO COM OS 
MESTRES: DE SILVA PORTO 
A MEDINA

A prática da cópia de mestres assumiu, durante séculos, 
uma das principais formas de aprendizagem artística. 
Recuperando esta tradição, a Casa-Museu Egas Moniz 
abre a porta às suas coleções propondo um encontro 
privilegiado com algumas das mais relevantes obras da 
pintura portuguesa.

Colecionador exigente e de apurado sentido estético, 
Egas Moniz reuniu ao longo da vida um conjunto 
notável de obras de arte. Entre pinturas de Silva Porto, 
José Malhoa, Eduarda Lapa, Henrique Medina e 
outros autores de referência, propomos o exercitar do 
desenho de observação como ferramenta de análise, 
interpretação e aprendizagem, diante das obras, num 
contexto patrimonial singular.

Casa-Museu Egas Moniz
Destinatários: ensino secundário 
artes visuais / professores / grupos 
organizados de entusiastas do desenho
Gratuito com inscrição prévia, 
em dia e horário a agendar
lac.mediacaocultural@cm-estarreja

NOV >> DEZ

AVES À ESPREITA: 
ANILHAGEM CIENTÍFICA 
NO BIORIA 

Orientadas pelo ornitólogo Júlio Neto, nestas sessões de 
anilhagem terá a oportunidade de explorar esta técnica 
científica e deslumbrar-se com a proximidade até das 
aves mais esquivas. Um conjunto de atividades que 
promete dar a conhecer o incrível mundo das aves.

7 NOV | SÁBADO | 08H00

Gratuito com inscrição prévia

Nota: As datas das atividades podem sofrer 
alterações, por questões relacionadas com 
condições meteorológicas ou de logística.



20

ARROZ COM HISTÓRIA
TRADIÇÃO EM MÃOS 

Venha descobrir a fase final do ciclo do arroz em Estarreja 
através de experiências práticas focadas na colheita 
e descasque do bago e na sua posterior prova. Sob a 
orientação de produtores locais, terá a oportunidade de 
participar nesta tradição e saborear o resultado final. A 
atividade inclui ainda a visita gratuita ao museu Fábrica da 
História – Arroz, onde poderá conhecer em detalhe toda a 
herança histórica desta cultura na região.

Prova gastronómica: 
7 de novembro, 15H00

Gratuito com inscrição prévia
fabrica.historia@cm-estarreja.pt

OS CÃES TAMBÉM LADRAM  
APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
DE RODRIGO CARLOS GUEDES

De caráter autobiográfico, o livro revisita as vivências
do autor em Moçambique, desde a juventude até ao
processo de descolonização, e o seu percurso pessoal
e político até à atualidade. A obra reúne memórias,
testemunhos e reflexões sobre acontecimentos que
marcaram a história de Portugal e de Moçambique.
O livro inclui uma homenagem ao artista Joaquim
Ferreira Fernandes, conhecido como “Conde Ferreira”,
ligado a Salreu. A apresentação estará a cargo de
Paulo Filipe Pombo Vigário, natural de Avanca, e
contará com a intervenção do autor e do coautor.

7 NOV | SÁBADO | 15H00

Biblioteca Municipal
Entrada livre

CONTOS COM FRALDAS  
PROMOÇÃO DO LIVRO E DA LEITURA

Ação de mediação do livro e da leitura, agora com sessão 
também à tarde, direcionada à primeira infância. Sempre 
com o livro como protagonista, a proposta é que as 
crianças brinquem e joguem com as palavras, através 
de sons, melodias e dinâmicas que envolvam as famílias, 
estimulando a imaginação e a perceção do mundo através 
da simplicidade dos contos.

7 NOV, 5 DEZ, 9 JAN E 6 FEV 
SÁBADO | 10H30 E 16H00

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia
Para bebés dos 6 aos 36 meses
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

RECANTOS DO MARINHEIRO 
VISITAS GUIADAS

Percurso pelos “Recantos do Marinheiro” onde, nos 
espaços construídos e vividos por Egas Moniz, são 
narrados episódios e vivências que nortearam a vida do 
célebre neurocientista nesta Casa Museu.

Casa Museu Egas Moniz
Inscrições gratuitas até 12 de novembro, 10 
de dezembro, 7 de janeiro e 11 de fevereiro.
Mínimo 6 e máximo 12 participantes
museuegasmoniz@cm-estarreja.pt

14 NOV, 12 DEZ, 9 JAN E 13 FEV 
SÁBADOS | 10H30

SEMEAR PÁSSAROS
FORMAÇÃO COM A COMPANHIA 
DE MÚSICA TEATRAL

Em “semear pássaros” procuramos o pássaro da alma 
de cada um de nós, de cada um de vós, de cada voz, com 
adultos e avós.
Talvez esse “pássaro interior” se expresse a conversar? 
Com as mãos? A dançar? Com tintas e pincéis? A cantar? 
Com os pés? A brincar? Em silêncio? Na escuta? Para 
amar as árvores, principalmente as que dão pássaros. 
Porque para voar é necessário murmurar, respirar juntos.

9 NOV | SEGUNDA | 10H30

Casa-Museu Egas Moniz
Destinatários: mediadores culturais / 
artistas / professores / educadores / 
estudantes do ensino secundário

QUANDO O SOL DESPERTA 
DENTRO DE TI…
APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
DE MARIA DOMINGUES

Este livro da professora de Educação Especial, do 
Agrupamento de Escolas de Estarreja, conta a história de 
Mafalda que estava triste. Sabia porquê. A perda de alguém 
especial a tinha deixado assim… Mas um amigo diferente 
estava prestes a entrar na sua vida e iria ajudá-la num 
caminho de transformação.

14 NOV | SÁBADO | 15H00

Biblioteca Municipal
Entrada livre
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CONFERÊNCIA DOS 
PÁSSAROS
CONFERÊNCIA – PERFORMANCE 
COM A COMPANHIA DE MÚSICA TEATRAL

Uma conferência-performance com incursões musicais e 
teatrais que dá a conhecer o processo criativo subjacente à 
constelação artístico-educativa Mil Pássaros. Entre questões 
ecológicas, musicais e educacionais, e diferentes processos 
de trabalho, a sessão cruza um registo objetivo e descritivo 
com uma dimensão poética e performativa. Num segundo 
momento, abre-se um espaço de partilha, reflexão e debate 
com o público.

16 NOV | SEGUNDA | 14H30

Casa-Museu Egas Moniz
Destinatários: mediadores culturais / 
artistas / professores / educadores / 
estudantes do ensino secundário

(COM)SENTIMENTO: 
ENTRE O SENTIR E O 
CONSENTIR
IV ENCONTRO DA CPCJ DE ESTARREJA

Consciente dos desafios que a transformação digital, as 
redes sociais e a Inteligência Artificial colocam à forma 
como crianças, jovens e adultos constroem e vivem as suas 
relações, o evento propõe uma reflexão profunda sobre o 
consentimento, os limites pessoais, a autonomia, a privacidade 
e o respeito pelo outro. Mais do que um simples "sim" ou "não", 
o consentimento é uma competência relacional essencial para 
o estabelecimento de relações saudáveis e seguras. A CPCJ 
de Estarreja pretende fomentar a consciencialização individual 
e coletiva para estas questões, procurando contribuir para o 
desenvolvimento de uma cultura de respeito, responsabilidade 
e proteção, capaz de responder aos exigentes desafios atuais.

20 NOV | SEXTA | 09H00

Centro de Negócios do Eco Parque 
Empresarial de Estarreja
Gratuito com inscrição prévia
https://bit.ly/IVEncontroCPCJ

LIBERDADE PARA LER 
CLUBE DE LEITURA

A literatura é uma paixão? A Biblioteca Municipal pretende 
juntar a comunidade literária estarrejense que tenha um 
denominador comum: o gosto pelos livros
e pela leitura. Com uma sessão presencial por mês, “Liberdade 
para Ler” é um espaço de partilha de ideias, experiências e 
reflexões sobre os livros lidos ou sobre
outros temas de interesse do grupo. Todos são bem-
vindos! Vamos criar uma comunidade literária democrática, 
participativa, inclusiva, que promova o pensamento crítico e 
que, acima de tudo, se criem laços à volta dos livros.

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia

18 NOV, 16 DEZ, 20 JAN E 17 FEV 
QUARTA | 21H00

MOMENTO CRU
EXPOSIÇÃO DE PINTURA 
DE JOSETE FERNANDES

A TENTATIVA DA PERFEIÇÃO 
E O FALHANÇO TOTAL
APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
DE NEUZA FONTINHA

"Momento Cru” convida o espectador a aproximar-se da 
pintura sem filtros nem artifícios. Nesta mostra, a pintura 
afasta-se da ideia de perfeição para procurar a força do 
gesto imediato, do inacabado e da vulnerabilidade humana.
A tinta torna-se o registo de um instante autêntico, onde o 
olhar encontra a verdade do momento — crua, direta e sem 
hesitação.
Um convite para habitar o agora, sem pressa.

Um livro nunca é apenas um livro e este não é exceção, 
apesar de todas as viagens intensas que surgem ao longo 
da vida, é possível tirar partido das partidas que a vida dá. 
Inspirado pela ideia de que ninguém está verdadeiramente 
sozinho, o livro explora sete tópicos essenciais da vida 
contemporânea, oferecendo conforto, compreensão 
e diferentes perspetivas sobre situações que muitos 
enfrentam em silêncio. Com uma abordagem honesta e 
acolhedora, cada capítulo funciona como uma conversa 
aberta, um espaço onde é possível...

21 NOV | SÁBADO  
INAUGURAÇÃO ÀS 17H30

21 NOV | SÁBADO | 17H00

Casa Municipal da Cultura
Entrada livre
Patente ao público até 16 de janeiro

Biblioteca Municipal
Entrada livre

TERRAS DE ANTUÃ
HISTÓRIAS E MEMÓRIAS DO 
CONCELHO DE ESTARREJA N.O 20

Marca da dinâmica e identidade cultural do Município, 
com o contributo de excelência de cidadãos e munícipes 
que, com investigação, documentos e fontes históricas, 
colaboram para o enriquecimento e conhecimento da 
história local e preservação da memória coletiva. A Revista 
Terras de Antuã – Histórias e Memórias do Concelho de 
Estarreja n.O 20 é motivo de regozijo, pois desde 2007 
é publicada ininterruptamente, sendo retratados rostos, 
factos e lembranças de um concelho pródigo em histórias 
e momentos que se não perdidos, ficariam olvidados e não 
fariam parte da nossa memória coletiva, e naturalmente 
desconhecidos para as gerações vindouras.

21 NOV | SÁBADO | 16H00

Salão Nobre do Paços do Concelho
Entrada livre
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MATINÉS DANÇANTES O Município de Estarreja, em articulação com as Juntas 
de Freguesia, promove o programa “Matinés Dançantes”, 
dirigido ao público de idade maior e seus familiares, 
estimulando, também o encontro de gerações. As tardes de 
domingo ganham vida com música ao vivo, onde todos são 
convidados para dançar!

22 NOV | DOMINGO | 15H00 ~ 18H00

Banda Visconde de Salreu
Entrada livre

A IA COMO FERRAMENTA DE 
COMUNICAÇÃO 
WORKSHOP

Integrada na campanha “Ria Adentro”, promovida pelos 
Municípios de Estarreja, Ovar e Murtosa, em parceria 
com o Turismo de Portugal, no âmbito do programa 
“Formação +Próxima”, esta ação de formação explora as 
potencialidades da Inteligência Artificial na comunicação 
digital e no marketing turístico.

Ao longo da formação, os participantes vão aprender a 
utilizar ferramentas de IA para criar conteúdos para as 
redes sociais, definir estratégias de comunicação, adaptar 
mensagens a diferentes públicos e plataformas e planear 
publicações. Serão ainda abordadas técnicas de prompting 
e formas de utilizar a IA para melhorar a interação com os 
públicos e analisar resultados.

23 E 27 NOV | SEGUNDA E SEXTA
09H00 ~ 13H00

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia

CICATRIZ
MOSTRA DE ARTES CERÂMICAS E 
EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA
DIFERENCIARTE – XIV FESTIVAL DE ARTES 
DA CERCIESTA

A cicatriz guarda a memória do que nos marca e 
transforma. Através da cerâmica, as formas, texturas 
e fissuras destacam que a beleza também nasce das 
imperfeições e da força que permanece nas marcas do 
tempo.

Através da fotografia, esta exposição convida a olhar para 
as cicatrizes não apenas como sinais de dor, mas como 
testemunhos de vida, identidade e renovação. Entre o 
visível e o invisível, cada imagem conta uma história de 
superação, fragilidade e força, ausência e permanência.

27 NOV | SEXTA
INAUGURAÇÃO ÀS 16H00

Biblioteca Municipal
Entrada livre
Patente ao público até 2 de janeiro

ENCONTRO DE JOGOS 
DE TABULEIRO
COM A RIAJOGA – ASSOCIAÇÃO 
LÚDICA DA REGIÃO DE AVEIRO

É um encontro gratuito e aberto à comunidade onde 
podem ser descobertos os jogos de tabuleiro modernos, 
em família ou com amigos. Um dia de boa disposição, 
aprendizagem e novas amizades. Se gostas de jogos de 
estratégia, passa um sábado diferente.

28 NOV E 20 FEV | SÁBADO 
10H00 ÀS 17H00

Biblioteca Municipal
Entrada livre

HISTÓRIAS EM FAMÍLIA 
PROMOÇÃO DO LIVRO E DA LEITURA

Sessão de mediação do livro e da leitura, propondo a
descoberta de livros que possam facilitar a abordagem de
temas no núcleo familiar, através de dinâmicas diferentes,
estimulando o gosto pela leitura, aproximando as famílias
do livro, criando laços e espaço de partilha, mostrando-
lhes diversas possibilidades de fruição.

28 NOV, 19 DEZ, 30 JAN E 27 FEV 
SÁBADO | 11H00

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja.pt

BRINQUEDOS ÓTICOS  
WORKSHOP 
COM A FÁBRICA CENTRO CIÊNCIA VIVA

A aventura não termina com a sessão das Histórias em 
Família deste dia! Explorar o início das histórias dos filmes 
de animação, percebendo como se fazem as imagens em 
movimento, através da construção de alguns brinquedos 
óticos, é o desafio lançado aos pequenos curiosos.28 NOV | SÁBADO | 11H00

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia
lac.mediacaocultural@cm-estarreja
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AVES À ESPREITA: 
OBSERVAÇÃO DE AVES 
NO BIORIA 

OS DOIS JARDINS DO MATTI
APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
DE ALEXANDRA SILVA

A Ria de Aveiro e o Baixo Vouga Lagunar detêm habitats 
de grande valor para as aves e por aqui ocorrem diversas 
espécies, entre residentes e migradoras, facilmente 
observadas nos percursos BioRia. Com as atividades de 
observação temáticas poderá descobrir e aprender a 
identificar as aves da região, ao longo de diferentes épocas 
do ano e em diversos ambientes, com o acompanhamento 
do ornitólogo, Júlio Neto. 

Este livro, com ilustrações de Evelin Silva, conta a história 
de um menino que vê o seu mundo mudar quando passa 
a viver entre duas casas. Com a ajuda do seu fiel dragão 
Drako, Matti aprende a lidar com a mudança e descobre 
que o amor permanece, mesmo quando a família segue 
novos caminhos. Uma história sensível sobre a separação, 
os afetos e a importância de crescer rodeado de amor. 
Porque o amor não se divide. Multiplica-se.

5 DEZ | SÁBADO | 08H00

28 NOV | SÁBADO | 15H00

Gratuito com inscrição prévia

Nota: As datas das atividades podem 
sofrer alterações, por questões 
relacionadas com condições 
meteorológicas ou de logística.

Biblioteca Municipal
Entrada livre

ENCONTRO
DRESS A GIRL ESTARREJA

Vamos dar cor, alegria e dignidade a crianças 
desfavorecidas?
O Grupo de Estarreja - Dress a Girl Portugal convida 
a comunidade estarrejense a participar nesta ação de 
costura solidária e a doar tecidos de algodão (coloridos 
e sem transparências), elásticos, linhas de crochet n.° 
6 e cuecas novas (menina e menino dos 6 aos 12 anos). 
Tudo isto, para criar vestidos e calções para crianças 
carenciadas em todo o mundo. Junte-se a esta onda de 
solidariedade, proteção e esperança!

Biblioteca Municipal
Entrada livre

5 DEZ E 23 JAN | SÁBADO 
10H00 ÀS 12H00

QUE MAGIA 
É ESSA AFONSO? 
APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
DE EDUARDO LOPES

Coimbra, “A Cidade dos Estudantes”, era o palco da 
grande final do Canguru Matemático. Mas o que prometia 
ser uma enorme festa de confraternização entre alunos 
de todo o país, está prestes a tornar-se numa tragédia 
inimaginável. Esta é uma história sobre espírito de grupo, 
superação, talento e coragem, muita coragem, ao longo da 
qual acompanhamos a extraordinária aventurada equipa 
dos Monsenhores através de perigos que irão colocar em 
causa a sua própria sobrevivência.
Conseguirá o supercapitão Afonso guiar os seus amigos 
até um final feliz?

12 DEZ | SÁBADO | 15H00

Biblioteca Municipal
Entrada livre

BOLO NATALÍCIO NA CANECA
WORKSHOP COM A PURA MENTE

Uma oficina divertida onde as crianças aprendem a 
preparar bolos de Natal na caneca, de forma simples, 
saudável e criativa. Passo a passo, descobrem como 
cozinhar no micro-ondas, decoram as suas criações com 
motivos natalícios e levam para casa a caneca utilizada na 
atividade, para recriarem a receita em família.

5 DEZ | SÁBADO | 10H30

Biblioteca Municipal
inscrição prévia | Valor a definir

IDEIAS PARA 
UM NATAL VITAMINADO 
WORKSHOP COM A PURA MENTE

Este workshop é dedicado a quem procura viver a época 
natalícia de forma mais saudável, sustentável e consciente. 
Entre ideias práticas para reduzir o desperdício, preparar 
refeições, criar embrulhos e decorações ecológicas, os 
participantes aprendem ainda a confecionar um bolo 
saudável na caneca e um chocolate quente nutritivo, que 
poderão recriar em casa. No final, recebem um e-book com 
receitas, sugestões, checklists e planners para organizar 
um Natal mais simples e inspirador.

12 DEZ | SÁBADO | 10H30

Biblioteca Municipal
inscrição prévia | Valor a definir



28

50 ANOS DO PODER 
LOCAL DEMOCRÁTICO
1976 – 2026 
SESSÃO SOLENE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL

Em 2026 assinalam-se os 50 anos da instalação dos 
primeiros órgãos das autarquias locais democraticamente 
eleitos, um marco maior da nossa democracia e da 
afirmação do poder de proximidade, da participação cívica 
e da autonomia local.

Para assinalar esta data, o Município de Estarreja 
promove uma sessão solene, que marcará o início de um 
conjunto de iniciativas a decorrer ao longo do próximo 
ano, evocando o percurso realizado, reconhecendo o 
contributo de todos os que construíram o Poder Local 
Democrático e refletindo sobre os desafios do futuro. 
O programa abre com o concerto Jazz Xmas Sessions, 
pela OJE - Orquestra de Jazz de Estarreja – Formação , 
seguindo-se a sessão evocativa.

12 DEZ | SÁBADO | 17H00

Paços do Concelho FEIRA 
d’AN SANTO

AMARO
15 JANEIRO 

2026 

FÉRIAS ATIVAS DE NATAL Ficar em casa na interrupção letiva está fora de questão!
Nestas férias de Natal, tens um conjunto de atividades 
desportivas, pedagógicas e culturais à tua espera. O objetivo 
é proporcionar umas férias animadas, em contacto com 
diferentes atividades e novos amigos. 
As inscrições, destinadas a crianças e jovens dos 6 aos 15 
anos, acontecem de 24 de novembro a 12 de dezembro
(vagas limitadas, preenchidas por ordem de inscrição).

Locais de inscrição:
- Complexo de Desporto e Lazer
- Piscina Municipal de Avanca
- GAME - Gabinete de Atendimento ao 
Munícipe de Estarreja

16 DEZ  >> 30 DEZ

ZOOM IN / ZOOM OUT
OFICINA DE ILUSTRAÇÃO COM YARA KONO

Esta oficina propõe uma autêntica ginástica visual através da 
técnica da colagem, desafiando os participantes a alternar 
entre o afastar o olhar (a visão macro) e o aproximar o olhar 
(a visão micro).9 JAN | SÁBADO | 14H00

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia

OLHOS ABERTOS, OLHOS 
FECHADOS
EXPOSIÇÃO DE YARA KONO

A ilustradora Yara Kono convida-nos a descobrir os originais 
do livro “Olhos Abertos, Olhos Fechados”, criado em 
parceria com Isabel Minhós Martins. Entre formas, cores, 
detalhes e pequenas imperfeições, a exposição desafia-nos 
a olhar com mais atenção para aquilo que tantas vezes nos 
passa despercebido. Um convite a observar, descobrir e 
aprender a ver o mundo com outros olhos.

9 JAN | SÁBADO 
INAUGURAÇÃO ÀS 17H00

Biblioteca Municipal
Entrada livre
Patente ao público até 27 de fevereiro

FEIRA D' ANO
SANTO AMARO

Realizada anualmente a 15 de janeiro, era um dos principais 
mercados de gado bovino da região atraindo inúmeros 
feirantes, romeiros e multidões ao alto de Santo Amaro. Hoje 
memória desta grande feira, é também o lugar para apreciar 
a célebre carne de vaca assada à moda de Santo Amaro.

15 JAN | SEXTA

JAZZ XMAS SESSIONS
OJE - ORQUESTRA DE JAZZ 
DE ESTARREJA FORMAÇÃO 
CONVIDA JOAQUIM FERREIRA 
E JOÃO MORTÁGUA

Alguns dos grandes clássicos de Natal ganham uma nova 
vida numa viagem pelo universo do jazz. Entre a tradição 
e a experimentação, o saxofonista João Martins conduz 
jovens músicos de Estarreja e da região na criação de 
versões onde a improvisação, a criatividade e a tradição se 
cruzam. Um concerto pensado para desfrutar em família 
e entre amigos, que celebra o espírito natalício através de 
uma abordagem fresca, surpreendente e envolvente do 
jazz.

12 DEZ | SÁBADO | 17H00

Praça Francisco Barbosa
Entrada livre
Integra a programação do Natalim - 
Um mundo de sonhos que não tem fim!

Tomada de posse de Maria de Lurdes Breu,
 presidente da Câmara Municipal - 4/1/1977 
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SE ESTAS PAREDES 
FALASSEM…
VISITA GUIADA

III OFICINA ESCRITA 
CRIATIVA, ILUSTRAÇÃO E 
ENCADERNAÇÃO

São várias as estórias e as memórias que a antiga fábrica 
de descasque de arroz pode contar. A visita guiada “Se 
estas paredes falassem…” tem a especificidade de contar 
com a participação de elementos da comunidade ligados à 
cultura do arroz e à indústria de descasque.
É uma oportunidade única para conhecer essas histórias, 
reviver o passado e entender o impacto da atividade na 
vida das pessoas e na região. 

Esta oficina convida os participantes a explorar a 
imaginação e a dar forma às suas próprias histórias. 
Entre a escrita, a ilustração e a encadernação, a atividade 
propõe uma experiência criativa que permite experimentar 
diferentes técnicas e acompanhar todas as etapas de 
criação de um livro, desde a primeira ideia até ao resultado 
final. Uma oportunidade para descobrir novas formas de 
expressão e criar um livro original e pessoal.

16 JAN E 20 FEV | SÁBADO | 15H00

23 JAN | SÁBADO | 10H00 ~ 17H00

Museu Fábrica da História – Arroz 
Gratuito com inscrição prévia

Casa-Museu Marieta Solheiro Madureira
Gratuito com inscrição prévia
Inscrições até ao dia 20 de janeiro 
através do email:
 info@fundacaomadureira.com ou dos 
telefones 234 842 241 / 963 795 410

(IN)FORMAR LEITORES
WORKSHOP “CRIE O SEU 
CURRÍCULO”

EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE
AÇÃO DE LITERACIA

Um bom currículo pode abrir portas a novas oportunidades 
profissionais. Mas sabe como organizar a informação e 
destacar o que de melhor tem para oferecer?
Neste workshop, os participantes vão aprender, de forma 
simples e prática, a criar ou melhorar o seu currículo, 
valorizando as suas experiências, qualificações e 
competências. A sessão inclui ainda a utilização de 
ferramentas digitais para elaborar um documento claro, 
organizado e apelativo.
Uma oportunidade para valorizar o seu percurso e dar o 
próximo passo na vida profissional.

O Grupo de Voluntariado Comunitário de Estarreja da 
Centro da Liga Portuguesa Contra o Cancro dinamiza, na 
Casa-Museu Marieta Solheiro Madureira, um encontro 
dedicado à partilha, sensibilização e reflexão sobre a 
importância de cuidarmos de nós. Através do testemunho 
e proximidade do seu grupo de voluntárias, esta sessão 
aborda as principais estratégias de promoção da saúde, da 
prevenção da doença e da adoção de hábitos de vida.

30 JAN | SÁBADO | 10H30

6 FEV | SÁBADO | 14H30

Biblioteca Municipal
Gratuito com inscrição prévia

Casa-Museu Marieta Solheiro Madureira
Gratuito com inscrição prévia
Inscrições até ao dia 4 de fevereiro 
através do email: 
info@fundacaomadureira.com ou dos 
telefones 234 842 241 / 963 795 410
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CARNAVAL
ESTARREJA

29 JANEIRO A
9 FEVEREIRO

2027

Pré-venda
de bilhetes

Abertura 16
de novembro

Oferta Especial Natal
Bilhetes com

descontos

Ofereça Carnaval
ou garanta já a entrada

nos Grandes Corsos

Bilheteira online BOL
carnavalestarreja.bol.pt





