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RODRIGO LEÃO CINEMA PROJECT
A ESTRANHA BELEZA DA VIDA CTE

17 JUNHO | 21H30





PRESIDENTE DA CAMÂRA MUNICIPAL

Os próximos quatro meses prometem ser repletos de emocionantes 
eventos culturais. Com uma gama diversificada de espetáculos, haverá algo 
especial para todos.

A partir de abril, o Cine Teatro vai acolher diversos momentos musicais, entre 
as quais do grande e único Miguel Araújo! Vamos também ter o Concerto 
Páscoa, com a Orquestra Prescrição Musical, bem como a atuação da 
nossa Orquestra de Jazz de Estarreja que se junta à Orquestra de Jazz da 
Universidade de Aveiro, no Dia Internacional do Jazz. Para quem gosta de 
teatro, Don Juan, pelo Teatro do Bairro, é uma das propostas do Alavanca – 
Festival de Teatro de Avanca e ao qual o Município de Estarreja se associa 
com o objetivo de aproximar a arte à comunidade.

Porque o CTE é mais do que uma sala de espetáculos, em maio, apresenta 
uma exibição de dança inclusiva! O Aqui, da CIM - Companhia de Dança. 
Beatriz Felício e Sérgio da Silva trarão Fado ao palco do Café Concerto, tal 
como Zé Maria e Filipa Biscaia nesse mesmo registo fadista. É o Trampolim, 
uma plataforma emergente de artes performativas criada pelo Município 
para catapultar novos talentos.

Vem aí o César Mourão, num registo diferente, e Gilmário Vemba no melhor 
da Comédia de Stand Up, e mais música com Rodrigo Leão e o seu Cinema 
Project, na comemoração do 18.º aniversário do CTE. Adriana Calcanhoto 
é uma das cabeças de cartaz, e haverão outros excelentes concertos 
internacionais provindos dos melódicos sons do FESTIM. De novo, o mais 
que internacional Festival de Cinema - Avanca, dando a conhecer o bom 
cinema português e internacional.

Fora de portas, a programação municipal chega ao espaço público. Venham 
todos conviver nas Grandiosas Festas de Santo António, da Cidade e do 
Município. Este ano promete! 

E não faltam propostas para usufruir do nosso património natural e do BioRia.

No geral, os próximos quatro meses em Estarreja serão uma contínua festa 
cultural, com o Cine Teatro de Estarreja no centro das atenções. 

Se gosta de música, é fã de teatro ou simplesmente procura algo diferente 
para fazer, verifique a nossa agenda e venha divertir-se connosco!



ESPETÁCULOS
CINE-TEATRO DE
ESTARREJA
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CARTÃO AMIGO CTE

QUEM TEM 
AMIGOS,
TEM TUDO

USUFRUA DE OFERTAS E DESCONTOS 
NO CTE E EM VÁRIAS ENTIDADES 
PARCEIRAS.

Faça já a sua adesão bilheteira@cineteatroestarreja.com



Em 2019 dei a volta ao país numa digressão de auditórios a que chamei de “Casca de Noz”. Eu, sem guião, 
sozinho no palco, amparado pelos meus instrumentos e pelas minhas músicas. A aventura passou pelas 
principais salas do país e culminou com sessão dupla no Coliseu do Porto. Na altura ainda só ia a meio 
do que é a minha discografia editada. Sinto que já justifica uma nova temporada. De quando em quando 
as minhas músicas sentem vontade de se passearem por aí da forma que vieram ao mundo. E eu tenho 
muitas que ainda não toquei ao vivo. Venham!

Miguel Araújo voz e guitarra
Espetáculo promovido por Primeira Linha Lda

Música
75 min. | M/6

Auditório
1a Plateia 28€ | 2a Plateia 25€ | Balcão 22€

1 ABRIL | SÁBADO | 18H00, 21H30

MIGUEL ARAÚJO
CASCA DE NOZ
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Francisco Joaquim Bingre, nasceu em Canelas, concelho de Estarreja, em 1763 e faleceu em Mira 
corria o ano de 1856.
 
O poeta foi um dos fundadores, em 1790, da Nova Arcádia, onde recebeu o nome de Francélio 
Vouguense. Com um forte conhecimento da sociedade de então, a sua obra reflete, através de sonetos, 
epistolas, sátiras ou farsas, entre outros géneros literários, vários assuntos de importância maior da 
realidade do país e do mundo no século XVIII e XIX.
 
Esta conversa aberta ao público pretende desvendar novas vias de abordagem da obra do autor e 
contribuir para o resgate e conservação do património cultural do Concelho de Estarreja, dando a 
conhecer a obra de um autor clássico.

A conversa contará com a presença de Vanda Anastácio, professora da Faculdade de Letras da 
Universidade de Lisboa e responsável pela edição da obra de Francisco Joaquim Bingre e com o 
pentaneto do autor, Pedro Bingre do Amaral.

Auditório entrada gratuita Multidisciplinar
75 min. | M/6

2 ABRIL | DOMINGO | 16H00

CISNE DO VOUGA – POETA E HOMEM
CONVERSA SOBRE FRANCISCO JOAQUIM BINGRE COM 
VANDA ANASTÁCIO E PEDRO BINGRE DO AMARAL

Município de Estarreja e Kopinxas, companhia de teatro produção, Banda Bingre Canelense e Clube de Poesia de Estarreja participação e colaboração



6 ABRIL | QUINTA | 21H30
Música 
75 min. | M/6

Auditório 5€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€ 

Nasceu numa unidade de cuidados intensivos em plena pandemia, em abril de 2021, pelas mãos de uma 
cirurgiã pianista e duas médicas anestesistas. Após cinco meses e de terem mostrado algumas atuações 
nas redes sociais, a “orquestra” cresceu, passando a ser formada por três violinistas, uma violoncelista, 
uma pianista e uma flautista. O grupo “Prescrição Musical”, hoje, composto por diversos profissionais de 
saúde de diferentes carreiras (médicos, enfermeiros, médicos dentistas), tem como objetivo proporcionar 
bem-estar e felicidade a quem ouve e a quem toca. 

A receita deste concerto contempla: “The Birds” de Otorrino Respighi, “O Pedro e o Lobo” de Sergei 
Prokofiev, “Peer Gynt” de Edvard Grieg, e “Hebrides Overture” de Felix Mendelssohn.

CONCERTO DE PÁSCOA
ORQUESTRA PRESCRIÇÃO MUSICAL

Orquestra Prescrição Musical interpretação, João Pedro Fernandes maestro, Mafalda Rodrigues narração
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Auditório entrada gratuita Teatro
50 min. | M/12

É no LAC - Laboratório de Aprendizagem Criativa, que o grupo de teatro juvenil do Município de Estarreja, 
assenta toda a sua atividade, sob a orientação da atriz e encenadora Tanya Ruivo. Mais uma vez foi aceite 
o desafio de integrar o projeto PANOS – palcos novos, palavras novas – do Teatro Nacional D. Maria II, e a 
escolha recaiu sobre André Tecedeiro e o seu texto “O Ensaio”.

Este ano, iniciámos o projeto Teatro do Desassossego - Cenografia, no âmbito do LAC, com a turma do 
12.oano de Artes Visuais, da Escola Secundária de Estarreja, e os professores António Regalado e Inês 
Lousinha, com o objetivo da conceção da cenografia para esta peça.

Desta peça distópica cuja ação se passa em Prosophobia, uma sociedade que teme o progresso e 
onde uma adolescente é perseguida por usar uma peça de roupa proibida. Durante um ensaio, os atores 
refletem sobre teatro, género, discriminação e linguagem e definem os seus próprios limites. O emergir 
de consciência poderá mudar o rumo do espetáculo.

12 ABRIL | QUARTA | 21H30

O ENSAIO
TEATRO DO DESASSOSSEGO

André Tecedeiro texto, Tanya Ruivo encenação e cenografia, Adriana Oliveira, Bárbara Pinho, Carolina Santos, Eva Oliveira, Gustavo Silva, 
João Pedro Leite, Leonor Gassman, Leonor Nogueira, Luísa Laranjeira, Mariana Fidalgo, Mariana Amorim, Marta Gomes, Rafaela Varum, 
Silvana Rodrigues, Tânia Pinho, Tomás Paiva interpretação, Turma 12. P – Artes Visuais da Escola Secundária de Estarreja, António Regalado 
e Inês Lousinha cenografia, Eva Oliveira e Marta Gomes ilustração cartaz

*Levantamento de bilhete obrigatório na bilheteira do CTE até 1 hora antes do início do espetáculo | entrada sujeita à lotação da sala



Auditório 5€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€
Passe Geral Alavanca 8€

Teatro
90 min. | M/12

21 ABRIL | SEXTA | 21H30

No ano em que se comemora 400 anos do nascimento de Molière, o Teatro do Bairro traz à cena a peça 
de teatro “Don Juan”, homenageando o autor e o teatro barroco francês. 

Considerada uma das suas obras primas, juntamente com “Tartufo” - uma peça na qual Molière fustigava 
a hipocrisia de alguns beatos -, “Don Juan” parece fazer uma apologia da libertinagem. Esta comédia 
“[…] despreza a hipocrisia, é escandalosamente direto, não tem consciência moral, é um sedutor infiel, 
mentiroso, orgulhoso, insolente, pondo em questão os valores da época (honra, casamento, família, 
religião), ignorando e troçando do castigo divino. Não existe nele arrependimento, mesmo no momento 
final em que é levado para a morte pela mão da Estátua do Comendador…”

DON JUAN
TEATRO DO BAIRRO

Fátima Ferreira e Luís Lima Barreto tradução, António Pires encenação, Carolina Campanela (Elvira), Carolina Serrão (Carlota, Violette), 
Catarina Vicente (Maturina, Espectro), Francisco Vistas (Gusmão, Don Carlos), Hugo Mestre Amaro (Don Alonso, Senhor Domingos), 
Jaime Baeta (Dom Juan), João Barbosa (Esganarelo), Luís Lima Barreto (Don Luís, Estátua do Comendador), Mário Sousa (Pedrito, Pobre) 
interpretação, Alexandre Oliveira conceção de cenário, Jacqueline de Montaigne desenhos e pinturas de cenário, Luís Mesquita figurinos, 
Rui Seabra desenho de luz, Paulo Abelho desenho de som, Miguel Bartolomeu assistente de encenação, Fábio Paulo construção cenário, 
Rosário Balbi costureira, Catarina Vicente assistente de figurinos, João Veloso operação de luz, António Oliveira operação de som, 
Miguel Bartolomeu direção de cena, Afonso Luz assistência à direção de cena, Sofia Estriga bilheteira, Joana Villaverde ilustração, Miguel 
Bartolomeu fotografia de cena, Tiago Inuit spot de vídeo, Ivan Colleti e Federica Fiasca produção executiva, Ana Bordalo administração de 
produção, Maria João Moura comunicação, Alexandre Oliveira produtor, Teatro Municipal Joaquim Benite coprodução, Ar de Filmes e Teatro 
do Bairro produção

UMA COMÉDIA 
DE MOLIÈRE

ALAVANCAFESTIVAL DE TEATRO DE AVANCA
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copyright Carlos Marques

“Os Mosqu3teiros” relata as aventuras de D´Artagnan, um jovem impetuoso e propenso à luta, na sua 
demanda para se tornar num dos célebres mosqueteiros que protegem o rei Luís XIII e a França de todo 
e qualquer perigo. No seu percurso, acaba por esbarrar em Athos, um alcoólatra, Aramis, um religioso 
com dificuldades em suprimir os seus desejos amorosos e Porthos, um homem que tem tanto de crédulo 
como de violento.

Juntos terão que defender o rei e a rainha dos esquemas arquitetados pelo Cardeal Richelieu, nos 
meandros dos corredores políticos. Nesta transcrição para o teatro, nos seus constrangimentos, nas 
suas leis e domínios procuramos que a arte se manifeste, concorrendo, desta forma, para a promoção da 
essência presente na obra original de Alexandre Dumas. 

Auditório 5€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€
Passe Geral Alavanca 8€

Teatro
70 min. | M/12

22 ABRIL | SÁBADO | 21H30

OS MOSQU3TEIROS
ESTE – ESTAÇÃO TEATRAL E 
MARMORE PRODUCCIONES

José C. Garcia encenação, Ana Baleia, Angel Fragua, Beatriz Solis, João Figueira, Pedro Fino, Tiago Poiares e Samuel Querido cocriação, 
Ana Baleia espaço cénico e figurinos, João Figueira música, Samuel Querido assistência de encenação, Pedro Fino desenho de luz, Tiago 
Poiares desenho/cartaz, Jorge Portugal – Puretugal design de comunicação, Miguel Proença fotografia, Alexandre Barata e Cesar Arias 
direção de produção, ESTE – Estação Teatral e Marmore Producciones coprodução, Cesar Arias – Marmore distribuição em Espanha

ALAVANCAFESTIVAL DE TEATRO DE AVANCA



OUTRA LÍNGUA 
ODISSEIA NACIONAL TEATRO NACIONAL D. MARIA II

Todas as grandes viagens implicam preparativos. No caso da Odisseia Nacional 2022, levou a direção 
artística do Teatro Nacional D. Maria II, num périplo pelo país em busca de casas e rostos que pudessem 
acolher as suas obras. Chegou a vez do Cine-Teatro de Estarreja.

A língua é portuguesa? Que língua falamos afinal? Todas as pessoas que falam português podem dizer 
que falam a mesma língua? 

“Outra Língua” é um projeto criado por mulheres de Angola, Brasil e Portugal, onde habita a consciência 
de que uma boa parte do que somos depende dos nossos atravessamentos por esse conteúdo simbólico 
que nos precede; que é através dele que configuramos tanto as nossas visões do mundo quanto as 
nossas possibilidades de compreender o que tem acontecido, e quem somos nós.

Auditório 6€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 4€

Teatro
90 min. | M/14

28 ABRIL | SEXTA | 21H30

Keli Freitas e Raquel André direção, Keli Freitas, Nádia Yracema, Raquel André e Tita Maravilha criação e interpretação e texto, Keli Freitas 
texto, Mariana Ferreira colaboração artística, texto, apoio à produção e operação de legendas, Missanga produção executiva, Odete 
música, Elsa Romero e Saulo Santos cenário, José António Tenente figurino, Wilma Moutinho desenho de luz, Afonso Sousa vídeo e imagem, 
Valentina Carvalho intérprete Língua Gestual Portuguesa, Roberto Terra / José Gregório Rojas audiodescrição por Dançando com a 
Diferença, Mafalda Simões assessoria de imprensa, Cláudia Freitas e Liana Biar orientação linguística, Teatro Nacional D. Maria II, Teatro 
Viriato e O Espaço do Tempo coprodução Bolsa de Criação O Espaço do Tempo com o apoio do BPI / Fundação ”la Caixa” e República 
Portuguesa - Cultura | DGARTES apoio financeiro, O Espaço do Tempo residência artística

Este é um espetáculo acessível com Interpretação em Língua Gestual Portuguesa, audiodescrição e legendagem em português para 
pessoas surdas integradas ou baixa audição.
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No Dia Internacional do Jazz, duas formações da região de Aveiro partilham o palco e convidados. A 
Orquestra de Jazz de Estarreja como anfitriã, convida a sua congénere da Universidade de Aveiro, 
constituída por alunos da Licenciatura e Mestrado em Música da UA, para um concerto em que esta irá 
apresentar um repertório baseado em jazz standards, temas contemporâneos de jazz e música popular. 

O convidado é o saxofonista alto estarrejense, Miguel Valente, vencedor do I Concurso Internacional 
de jazz da UA, em 2021. Por sua vez, Eduardo Cadinho, vibrafonista, compositor e produtor, docente na 
Universidade de Aveiro, é o senhor que se segue, na coleção de convidados da Orquestra de Jazz de 
Estarreja, que continua a elevar bem alto o jazz e o nome de Estarreja, pelo percurso impar e notável 
desde a sua criação em 2012, resultado da vertente formativa do Festival Estarrejazz.

Auditório 5€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€

Música
90 min. | M/6

30 ABRIL | DOMINGO | 17H00

DIA INTERNACIONAL DO JAZZ
ORQUESTRA DE JAZZ DE ESTARREJA & 

ORQUESTRA DE JAZZ DA UNIVERSIDADE DE AVEIRO

Orquestra de Jazz de Estarreja, Orquestra de Jazz da Universidade de Aveiro interpretação, Miguel Valente, Eduardo Cardinho solistas, 
Carlos Azevedo, João Martins maestros.



BEATRIZ FELÍCIO 
E SÉRGIO DA SILVA
TRAMPOLIM FADO
4 MAIO | QUINTA | 21H30
Café-Concerto 3€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem Gratuito

Música
70 min. | M/6

A plataforma emergente de artes performativas do Município de Estarreja, Trampolim, abre novos 
caminhos a jovens talentos nacionais, na área do fado, e trá-los ao palco do Café-Concerto do CTE. 

Beatriz Felício, que canta com a frescura de uma jovem, mas sempre com um pé na tradição, dá a 
conhecer num espetáculo único uma identidade muito própria.  

O fado é a sua casa. O tradicional é a sua base. Sérgio da Silva, que com o seu timbre, forte e seguro, 
aliado à sua interpretação espontânea não deixará espaço para a indiferença.

Beatriz Felício, Sérgio Silva voz, Pedro Castro guitarra portuguesa, João Filipe viola, Francisco Gaspar viola baixo, ARRUADA curadoria.
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“O Aqui” é um espetáculo inclusivo de dança cujo tema é o tempo. O tempo cronológico e o tempo 
interior, explorados através do cruzamento de linguagens, tecendo uma peça em que os sentidos e as 
emoções nos conduzem a um reequilíbrio constante. Em palco, é criado um espaço de desafio, uma arena 
de olhares e de questionamento, que induz à reavaliação de quem sou Eu e de quem é o Outro. 

“O Aqui” pretende ser um lugar de paragem nas modelações e encenações que a sociedade produz, 
numa procura constante do humanismo absoluto. Um espetáculo com uma narrativa por vezes fluida, por 
vezes fragmentada, onde se encontram mundos com diferentes circunstâncias de ser e de estar, onde 
confluem o risco e o afeto, o arrojo e a generosidade e se conquista um espaço de igualdade.

Auditório 5€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 3€

Dança
70 min. | M/6

6 MAIO | SÁBADO | 21H30

O AQUI 
CiM COMPANHIA DE DANÇA

Ana Rita Barata direção artística e coreografia, Pedro Sena Nunes direção artística e realização, Natália Luíza dramaturgia e voz, Bruno 
Rodrigues, David Fernandes, Joana Gomes, Jorge Granadas, José Marques, Maria Figueiredo, Maria Inês Costa e Sofia Kafol interpretação, 
João Gil música, Artur Costa (saxofone, sintetizadores e programações), Daniela de Brito (violoncelo) e João Gil (viola e cavaquinho) música 
gravada e interpretada, Nuno Costa gravação de voz, Timbuktu estúdio de gravação de voz, Wilson Galvão cenografia, Marta Carreiras 
figurinos e adereços, João Ribeiro desenhos e pinturas, Nuno Madeira imagens subaquáticas, João Dias edição de vídeo Vo´Arte, Sérgio 
Joaquim direção técnica, Inês Baptista produção Vo´Arte, António Barata e Célia Carmona direção e coordenação executiva CiM, António 
Paiva apoio técnico CiM, Vo’Arte e São Luiz Teatro Municipal e Teatro Nacional São João coprodução, Cristina Piedade e Vasco Pinhol 
agradecimentos, Associação Cultural CiM, Associação de Paralisia Cerebral de Lisboa e Centro de Reabilitação de Paralisia Cerebral 
Calouste Gulbenkian – SCML parceiros



CÉSAR MOURÃO 
TALVEZ NÃO SEJA NADA 
13 MAIO | SÁBADO | 21H30

Música
75 min. | M/6

Auditório
Plateia 18€ | Balcão 15€

“Talvez não seja nada”, mas pelo sim, pelo não, eu não perdia a oportunidade de assistir ao vivo ao 
concerto de estreia de César Mourão. Um álbum de originais é a sua mais recente criação. O artista 
compôs letras e músicas com a direção musical de Guilha Marinho (guitarra) e com Jaume Pradas 
(bateria), Nuno Oliveira (baixo), Diogo Duque (trompete) e João Rato (piano). “Talvez não seja nada” ou 
talvez seja tudo, é ver para crer.”

Uma oportunidade única para ver o trabalho de César Mourão, que se lança na carreira musical 
oficialmente, com um álbum completamente a solo, de sua autoria, que dará ao público, a oportunidade 
de ouvir a sua mais recente criação.

César Mourão voz, Diogo Duque trompete, Jaume Pradas bateria, Nuno Oliveira baixo, João Rato teclado, Guilha Marinho Guitarra / dir. 
musical, Vasco Silva luz, Alfredo Luís som frente, Márcio Silva som palco, Ana Sequeira cenógrafa, Paulo Sabino desenho luz, Diogo Vilhena 
produção/road manager, Rádio Comercial, SIC e Aquele Abraço apoios

Espetáculo promovido por Aquele Abraço
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A plataforma emergente de artes performativas do Município de Estarreja, Trampolim,  abre novos 
caminhos a jovens talentos nacionais, na área do fado, e trá-los ao palco do Café-Concerto do CTE. 

Zé Maria, que tem o Fado no sangue, é melodioso e bem timbrado, simultaneamente atual e evocativo de 
uma tradição. É versátil e fiel à verdade das palavras que canta.

Já Filipa Biscaia, que pretende unir os dois mundos do fado, Coimbra e Lisboa, apresenta uma roupagem 
nova e leve, sem esquecer os traços da música tradicional.

Café-Concerto 3€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem Gratuito

Música
70 min. | M/6

18 MAIO | QUINTA | 21H30

ZÉ MARIA E FILIPA BISCAIA
TRAMPOLIM FADO

Zé Maria e Filipa Biscaia voz, Pedro Castro guitarra portuguesa, João Filipe viola, Francisco Gaspar viola baixo, ARRUADA curadoria.



COMMEDIA A LA CARTE KIDS
IMPROVISO PARA OS MAIS PEQUENOS
21 MAIO | DOMINGO | 17H00

Teatro de Improviso
60 min. | M/6

Auditório 8€
Cartão Amigo, Sénior, Jovem  
e crianças até 10 anos 6€

Commedia a La Carte Kids é um espetáculo completamente novo, criado de raíz e pensado para o 
público mais novo.

Com curadoria de César Mourão e Carlos M. Cunha e a encenação, a cargo de Gustavo Miranda, 3 caras 
novas e completamente no feminino, as atrizes Rita Cruz, Joana Castro e Filipa Duarte, virão improvisar e 
divertir-se em palco com os mais pequenos, improvisando em jogos de palavras e em interações diretas 
com as crianças.

Um espetáculo que promete diversão e garante entretenimento para miúdos e graúdos, sempre com a 
garantia Commedia a la Carte.

Gustavo Miranda encenação, Rita Cruz, Joana Castro e Filipa Duarte atrizes, Ana Roque baixo, Mariana Rosa guitarra, Maria Campos bateria, 
Ana Sequeira cenografia, Paulo Sabino desenho de luz, Lurdes Gonçalves guarda roupa, Alfredo Luís som, Vasco Silva luz, João Correia 
produção/road manager
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A estreia mundial de apresentação do seu mais recente trabalho “Errante”, o 13.o disco de originais e o 
vigésimo da sua carreira, passa pelo palco da sala de espetáculos estarrejense. Analisar os mais de 30 
anos de carreira de Adriana Calcanhotto é olhar as artes através e para lá da música. Desde que surgiu 
em 1990 com “Enguiço”, o seu primeiro álbum que à capa colorida juntou uma vivacidade de tonalidades 
nas composições e na voz inconfundível, que Calcanhotto veste a sua música das mais variadíssimas 
influências.

Com cerca de 1,3 milhões de ouvintes mensais no Spotify, a cantora brasileira soma sucessos bem 
conhecidos dos portugueses como “Vambora”, “Devolva-me”, “Esquadros” ou “Mentiras”.

Auditório 20€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 18€

Música
75 min. | M/6

27 MAIO | SÁBADO | 21H30

ADRIANA CALCANHOTTO
CONCERTOS ÍNTIMOS

Adriana Calcanhotto voz, Domenico Lancellotti bateria, Pedro Sá guitarras, Gutto Wirtti contrabaixo, Jorge Continentino saxofone, flauta e 
teclado, Diogo Gomes trompete, Marlon Sette trombone, Duda Mello som, Jorge Ribeiro backline, Im.par produção



MÚSICA PARA BEBÉS
COM “NO SORRISO DA LUA”
28 MAIO | DOMINGO | 11H00

Música p/ Bebés
55 min. | 3 aos 36 meses

Palco bilhete bebé (1 bebé + 1 acompanhante) 5€
Bilhete Normal 3€

muuu! hiii! mééé! cocorocó! 
Na “Quinta do Sorriso” todos os animais são felizes! Há sempre Música no ar... e muito trabalho para 
fazer... 

- Ó Lua, queres vir ajudar? Qual é o teu animal da Quinta preferido? E que som fazem os Pintainhos, 
sabes? E o Porquinho? E a Vaca?... São tantos os sons quantos os de uma Grande Orquestra! 

Queres vir jogar às escondidas com os nossos amigos da Quinta? Anda e traz os teus amiguinhos! Vais 
ver como vai ser divertida esta manhã na “Quinta do Sorriso”!

Joana Guimarães e Maria Guimarães interpretação
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O músico e o compositor Rodrigo Leão apresenta o espetáculo “Rodrigo Leão Cinema Project”, baseado 
no repertório dos três discos editados em 2020 e 2021 (O Método, Avis 2020 e A Estranha Beleza da 
Vida), assim como uma seleção de temas clássicos do compositor. É, por isso, bastante eclético, com 
uma grande abrangência de estilos musicais que vão do neoclássico à valsa.

É um enorme privilégio ouvir, no dia em que celebramos o 18.o aniversário da reabertura do CTE, este 
disco cinemático, que é uma viagem por canções e ambientes diversos revistos pela modernidade do 
tratamento a que o músico as submete, nascidas de momentos de inspiração feliz agarrados a quente.

Auditório 15€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 12,5€

Música
75 min. | M/6

17 JUNHO | SÁBADO | 21H30

RODRIGO LEÃO CINEMA PROJECT
A ESTRANHA BELEZA DA VIDA
18.O ANIVERSÁRIO DA REABERTURA DO CTE

Rodrigo Leão sintetizador, piano e coros, Ângela Silva voz, sintetizador e metalofone, Viviena Tupikova voz, violino e piano, Carlos Tony 
Gomes violoncelo e João Eleutério guitarra, baixo, sintetizador, percussão, harmónio indiano e coros



GILMÁRIO VEMBA
TEMAS
23 JUNHO | SEXTA | 21H30
Auditório 16€ Stand Up Comedy

70 min. | M/16

“Temas” é o mais recente espetáculo de Gilmário Vemba, que nos promete surpreender!
Ao longo de um ano, o artista irá apresentar-nos um espetáculo completamente novo todas as semanas. 
Família, guerra, supermercados, heróis, invasões Alien, e tantos mais; são só algumas das coisas que 
iremos ouvir neste novo espetáculo. 

Curiosos?

Gilmário Vemba interpretação

Espetáculo promovido por MeioTermo, Lda.
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Revisitando canções folclóricas tradicionais japonesas (min’yō), Minyo Crusaders levam a sua música a 
passear por ritmos latinos, caribenhos e africanos, de forma absolutamente inusitada. Em palco, estes 
japoneses soam a cumbia, a samba, a funk e a afro jazz, com uma espinha dorsal rítmica constituída por 
percussões do mundo, além dos sopros e do combo elétrico. O elenco completa-se com as vozes, cujos 
timbres se mantêm fiéis à tradição nipónica. Música exótica ao quadrado!

Auditório 8€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 6€
Cartão D’Orfeu e Outros Desc. Aplicáveis 6€
Passe Festim 10€

World Music
75 min. | M/6

1 JULHO | SÁBADO | 22H00

MINYO CRUSADERS (JAPÃO)
FESTIM 

Ichiro Tsukamoto voz, Moeko Hayashi teclado, Katsumi Tanaka guitarra e voz, Keitaro Kanamine baixo, Mutsumi Kobayashi percussão, 
Koichiro Osawa  saxofone, Sonoo Ide timbal, Hiroshi Enami percussão, Yusuke Noguchi trompete



KHROMATIKÓS
ACADOF DE FERMELÃ
2 JULHO | DOMINGO | 17H00

Dança
90 min. | M/6

Auditório 8€
Crianças até aos 10 anos 6€

A escola de dança YOUR STAGE, em parceria com a Associação Cultural de Amizade e Desporto 
Olímpico de Fermelã, apresenta o espetáculo KHROMATIKÓS. Em que num mundo de ambientes 
monocromáticos repletos de arte e movimento surge a vontade de criar um ser multicolor.

Em KHROMATIKÓS o poder da conexão será a chave para o despertar de uma nova era.

Rita Soares e Marta Soares direção artística e coreografia, Alice Batista Cancela, Alice Ferreira da Silva Valente, Beatriz Ferreira Araújo, 
Benedita Marques Ferreira, Bianca Raquel Tavares Pereira, Diana Morais dos Santos, Gabriela Dias Almeida, Gabriela Rodrigues Figueira, 
Joana Raquel Henriques Soares, Leonor dos Santos Martins, Lia Ferreira da Silva Valente, Maria Dias Valente, Mariana Isabel Dias Azevedo, 
Matilde Marques Ferreira, Neuza Rodrigues Gonçalves, Patrícia Lucía Alves Osório, Renata Valentina Uribe da Silva, Sara Catarina Alves 
Osório, Stella Mia dos Santos Morais e  Victória Gomes Pereira bailarinos, João Matos e Fulldance Studio artistas e escolas convidadas, Rui 
Oliveira fotografia, Your Stage produção, ACADOF (Associação cultural de Amizade e Desporto Olímpico de Fermelã) promotor
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8 JULHO | SÁBADO | 22H00

SHANTEL & BUCOVINA CLUB 
SOUNDSYSTEM (ALEMANHA)
FESTIM 

Preparem-se para um festim no Festim! Depois do hit de “Disko Partizani”, Shantel tornou-se o rosto de 
numa nova cultura de música e dança de origem balcânica. Nas suas viagens musicais, encontramos 
referências do Leste da Europa e Médio Oriente. O seu trabalho como DJ, produtor e músico foca-se 
entre a tradição e modernidade, o analógico e o digital. Um caldeirão trepidante de energia, dança e 
eletrónica. Let’s party!

Auditório 8€
Cartão Amigo, Sénior e Jovem 6€
Cartão D’Orfeu e Outros Desc. Aplicáveis 6€
Passe Festim 10€

World Music
75 min. | M/6

Shantel / Stefan Hantel voz, guitarra, DJ e percussão, Christoph guitarra, guitalele, sintetizadores e voz, Alon trombone e voz 
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CINEMA

QUINTAS DE CINEMA
As QUINTAS DE CINEMA são uma programação do Cine Clube de Avanca
em colaboração com o Município de Estarreja. Conta ainda com o apoio do
ICA e do Ministério da Cultura.

13 E 20 ABRIL | 11 E 25 MAIO | 15 E 29 JUNHO || 21H30 



EM CARTAZ
Cinema [bilhete singular] 4,5€ | 3,5€ [c/descontos habituais]
Passe de cinema [4 bilhetes, 5 filmes] 18€ | 14€ [c/descontos habituais]

CARNAVAL DE ESTARREJA
2023

As imagens da folia vão passar no grande ecrã do Cine-Teatro 
de Estarreja. Os melhores momentos do carnaval infantil e dos 
majestosos desfiles.23 ABRIL | DOMINGO | 17H00

A BALEIA Num apartamento degradado, rodeado de ecrãs e caixas 
de comida, um homem com mais de 200 quilos chamado 
Charlie come obstinadamente até à morte. À medida que 
o inevitável se aproxima, dois amigos tentam encontrar em 
Charlie a vontade de ser salvo. Contudo, só a amarga Ellie, a 
filha adolescente de Charlie, o pode fazer ver qualquer tipo de 
futuro para além do seu desespero atual.

16 ABRIL | DOMINGO | 21H30

Darren Aronofsky
Drama
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GUARDIÕES DA GALÁXIA
VOLUME 3

Os Guardiões da Galáxia estão a habituar-se à sua nova rotina 
quando as suas vidas são perturbadas por ecos do passado 
turbulento de Rocket. Peter Quill, ainda a recuperar da perda 
de Gamora, tem de reunir a equipa em seu redor para uma 
perigosa missão destinada a salvar a vida de Rocket - uma 
tarefa que, se não for concluída com sucesso, poderá levar ao 
fim dos Guardiões tal como os conhecemos.

19 MAIO | SEXTA | 21H30

James Gunn
Aventura | Ação | Fantasia

VELOCIDADE FURIOSA X Ao longo de várias missões com probabilidades ínfimas de 
sucesso, Dom Toretto (Vin Diesel) e a sua família, foram mais 
inteligentes, corajosos e velozes do que os adversários. Agora, 
uma ameaça emerge das sombras do passado, determinada 
a destruir tudo o que Dom ama, para sempre. Em “Velocidade 
Furiosa 5”, Dom e a sua equipa neutralizaram o traficante de 
droga brasileiro Hernan Reyes e decapitaram o seu império 
no Rio De Janeiro. Dante, o filho de Reyes, assistiu a tudo e 
passou os últimos anos a desenhar um plano de vingança.

2 JUNHO | SEXTA | 21H30

Justin Lin
Ação



CINEMA INFANTIL
Cinema [bilhete singular] 4,5€ | 3,5€ [c/descontos habituais]
Passe de cinema [4 bilhetes, 5 filmes] 18€ | 14€ [c/descontos habituais]

MÚMIAS No Egipto, nas profundezas da Terra, existe uma cidade de 
múmias com 3 mil anos. Por ordens imperiais, a Princesa Néfer 
terá de se casar com Thut, mas nenhum dos dois o quer fazer: 
Néfer anseia pela sua liberdade e Thut tem aversão a compro-
missos. Só que os desejos dos deuses são incontornáveis, e 
Thut terá de casar com Néfer dentro de sete dias, oferecendo 
no casamento a antiga aliança que o Faraó lhe deu.

2 ABRIL | DOMINGO | 10H30

Juan Jesús García Galocha
Espanha 2023 | VP
Animação

SUPER MARIO BROS. Da Nintendo e Illumination, chega a mais aguardada animação 
baseada no universo Super Mario Bros. O mundo conheceu 
Mario pela primeira vez no videojogo de 1981, Donkey Kong, e 
rapidamente se apaixonou pela icónica personagem que veio 
a acompanhar o crescimento de gerações desde a década 
de 80. Depois de mais de 200 videojogos relacionados com o 
franchise Mario, o adorado personagem vermelho chega pela 
primeira vez ao grande ecrã.

7 MAIO | DOMINGO | 10H30

Aaron Horvath  e Michael Jelenic
EUA / Japão 2023 | VP
Animação
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1 ~ 17 DE JUNHO

Concurso de 
Montras de Santo António

EXPOSIÇÕES
dia 3, sábado

"Mulher", de Joakin Pereyra

Escultura | Biblioteca

Inauguração às 15h00

"Inspiração", de Manuela Lacerda

Pintura | Átrio dos Paços do Concelho

Inauguração às 17h30

"Palco dos Sonhos", de Paulo Tavares

Fotografia | Casa da Cultura

Inauguração às 18h00

9 A 12 JUNHO
PARQUE MUNICIPAL DO ANTUÃ

dias 9, 10, 11 e 12 

Tasquinhas de Gastronomia Regional

dia 9, sexta-feira
19h00-3h00 Tasquinhas

19h30 Concurso Melhor Prato

22h00 Concerto CARLÃO

dia 10, sábado
10h00-13h00 Complexo de Desporto e Lazer

32.º Torneio de Natação Cidade de Estarreja 

12h00-3h00 Tasquinhas

22h00 Concerto MARISA LIZ

dia 11, domingo
12h00-2h00 Tasquinhas

15h00 Jogos Tradicionais 

22h00 Concerto JOSÉ CID

dia 12, segunda-feira

19h00-2h00 Tasquinhas

21h30 Av. 25 de Abril e Alameda do Parque 

Marchas de Santo António 

23h30 Baile popular Banda MJ

Entrega de prémios às marchas vencedoras

dia 13, terça-feira

15h00 Cine-Teatro

Cerimónia do Dia do Município

17h00 Praça Francisco Barbosa

Eucaristia Solene e Procissão

3 E 4 JUNHO
PRAÇA FRANCISCO BARBOSA

MERCADO ANTIGO

dia 3, sábado
17h00 Abertura do Mercado Antigo

Desfile dos participantes 

19h00-21h30 Animação Itinerante

22h00 Concerto TIAGO SILVA

dia 4, domingo
9h30-19h00 Mercado Antigo

10h30 Desfile Etnográfico

12h00-16h00 Animação Itinerante

16h00 (A)BRAÇOS DA RIA 

Espetáculo comunitário interassociativo 

Conceção e direção: Luís Fernandes

Participação: Casa do Povo de Avanca, 

Grupo Etnográfico "Danças D'Aldeia",

Grupo Folclórico e Etnográfico de Veiros, 

Rancho Folclórico "As Tricaninhas do Antuã"

e Rancho Folclórico 

"As Tricaninhas de S. Miguel de Fermelã"
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A NÃO
PERDER 
AINDA

PROGRAMAÇÃO EQUIPAMENTOS MUNICIPAIS
Consulte as nossas sugestões para o 2.o trimestre de 2023



VISITA GUIADA
“RECANTOS DO MARINHEIRO”

Na visita “Recantos do Marinheiro”, pelos espaços construídos e 
vividos por Egas Moniz, são narrados episódios e vivências que 
nortearam a vida do neurocientista, nesta Casa Museu.

Inscrições limitadas até:
 12 de abril, 10 de maio, 7 de junho e 5 de julho.

16 ABR | 14 MAI | 11 JUN | 9 JUL 
DOMINGO | 16H00

Casa Museu Egas Moniz

ESPETÁCULO
“QUANDO EU NASCI” 
COM CONTOS E CANTOS

O que aconteceu no dia em que nasci? Um espetáculo de 
palavras, sons e cores para quem começa a descobrir os 
mistérios do Mundo. 

As palavras que esvoaçam pela boca do contador de histórias 
dão as mãos às notas musicais que a guitarra e o acordeão 
soltam. Os escutadores que vão assim montando um puzzle de 
letras, encontram significados mais profundos no vazio entre as 
palavras, acordadas pelo som que ecoa nos corações. 

1 ABR | SÁBADO | 10H30

Gratuito com inscrição obrigatória
Biblioteca Municipal

APRESENTAÇÃO DO LIVRO 
COM OFICINA DE ILUSTRAÇÃO
“A AREIA E O MAR” DE CÂNDIDA DA LUZ 
E CLÁUDIA PINHEIRO

Quando encontramos histórias de amor inspiradoras entre 
os elementos da natureza, podemos aprender a viver nessa 
sintonia. As autoras convidam as famílias a saborearem a 
subtileza da natureza e a compreenderem as emoções do amor. 

Após a apresentação deste conto, miúdos e graúdos são 
desafiados a participar numa oficina de ilustração para criar 
imagens imaginárias inspiradas na obra, através da técnica de 
aguarela com sal e da criação de linhas de pontos costurados.

22 ABR | SÁBADO | 10H30

Biblioteca Municipal

EXPOSIÇÃO DE ILUSTRAÇÃO
“A AREIA E O MAR” DE CLÁUDIA PINHEIRO 
E CÂNDIDA DA LUZ

Uma simbiose artística, entre a expressividade das palavras 
e a linguagem das aguarelas, suavemente demarcada pela 
delicadeza dos fios de algodão que por pequenos pontos 
desenrolam a história sobre o amor entre a Areia e o Mar.

22 ABR A 20 MAI | SÁBADO 
INAUGURAÇÃO ÀS 15H00

Biblioteca Municipal

ENCONTRO GRUPO DE ESTARREJA
“DRESS A GIRL AROUND THE WORLD”

Vamos dar cor, alegria e dignidade a crianças desfavorecidas?

A Biblioteca Municipal acolhe o Grupo de Estarreja “Dress 
a Girl Around The World Portugal” e convida a comunidade 
estarrejense a participar nesta ação de costura solidária e a 
doar tecidos de algodão (coloridos e sem transparências), 
elásticos, linhas de crochet n.o 6 e cuecas novas (menina e 
menino dos 6 aos 12 anos). Tudo isto, para criar vestidos e 
calções para crianças carenciadas em todo o mundo.
Junte-se a esta onda de solidariedade, proteção e esperança!

15 ABR | 17 JUN | SÁBADO | 10H00 – 12H00

Biblioteca Municipal
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APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“RUMO À REVOLUÇÃO – OS MESES FINAIS 
DO ESTADO NOVO” DE JOSÉ MATOS E ZÉLIA 
OLIVEIRA 

O que aconteceu em Portugal nos três meses que antecederam 
a revolução de 1974? O que levou à queda da ditadura?

Neste livro, com coautoria do estarrejense José Matos, 
podemos ver que a poucos meses do 25 de abril, Portugal 
procurava desesperadamente comprar armas para manter o 
conflito em África. Na frente interna, os militares conspiravam 
contra o Governo e o livro “Portugal e o Futuro”, escrito pelo 
general Spínola e publicado em fevereiro de 1974, provocava um 
verdadeiro terramoto político, ao denunciar a falência do regime 
na solução do problema do Ultramar. 
Quando as tropas de Salgueiro Maia chegaram ao quartel do 
Carmo no dia 25 de abril, não foi preciso esperar muito para que 
o golpe se consumasse e Marcello Caetano entregasse o poder 
nas mãos do general Spínola.

22 ABR | SÁBADO | 16H00

Biblioteca Municipal

MARCHA 25 DE ABRIL Celebrando uma efeméride de enorme significado para os 
portugueses, o Município convida a comunidade a sair à rua 
para participar na Marcha 25 de Abril. Neste dia promove-se 
o exercício físico e o convívio, em duas vertentes possíveis - 
marcha e corrida - sem espírito competitivo. E mais uma vez, 
haverá um Espaço Criança, a partir das 9h00, destinado a 
crianças dos 6 aos 12 anos que terão atividades próprias, 
orientadas pelos professores da Escola Municipal de 
Desporto, enquanto os pais fazem a sua caminhada ou corrida.

25 ABR | TERÇA | 9H - 15H

Inscrição 5€ 
Pavilhão AD Arsenal de Canelas



CONTOS COM FRALDAS A aquisição de capacidades linguísticas é possível através do 
livro, da partilha de emoções, de sons e de ritmos inseridos 
nas histórias contadas.

“Contos com Fraldas” permite pequenas e doces viagens em 
família, com o bebé no colo e canções a embalar. Divertidas, 
serenas, melodiosas e coloridas, estas sessões permitem 
vivenciar momentos ternos entre pais e filhos.

6 MAI – 3 JUN – 1 JUL* | SÁBADO | 10H30

Gratuito com inscrição obrigatória
Biblioteca Municipal
*sessão a realizar na Quinta do Marinheiro

HISTÓRIAS EM FAMÍLIA As personagens dos livros ganham vida nas sessões de 
mediação do livro e da leitura. A arte de contar histórias, muito 
antiga, leva-nos a viajar através do tempo e das páginas
ilustradas. As aventuras narradas, repletas de peripécias e de 
magia fomentam a imaginação e a criatividade. E é por isso 
que a Biblioteca Municipal convida as famílias a percorrer 
caminhos de leitura, com boa disposição, música e muita 
diversão.

29 ABR – 24 JUN | SÁBADO | 11H00

Gratuito com inscrição obrigatória
Biblioteca Municipal

APRESENTAÇÃO DO LIVRO
“QUANTOS VENTOS NA TERRA” 
DE MARIA ISAAC

“Como é tradição nas boas histórias de aventura, também esta 
começa numa noite de chuva, com uma caça ao tesouro.”
Cuca, a menina albina que acredita nos segredos de 
fantasmas de homens mortos, arrasta o Bando dos Canaviais 
para uma inesperada aventura de caça ao tesouro. Quando 
também os adultos, deslumbrados e cheios de certezas, se 
lançam na corrida ao ouro, uma pequena vila é devastada 
pelos seus sonhos tornados realidade.

6 MAI | SÁBADO | 16H00

Biblioteca Municipal
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VISITAS GUIADAS 
CASA-MUSEU EGAS MONIZ

A Casa-Museu Egas Moniz propõe uma viagem, através de 
uma visita-guiada “Recantos do Marinheiro”, que percorrerá os 
espaços que contam histórias onde o belo é uma constante e 
proporcionará um encontro com o passado perene de memória.18 MAI | QUINTA | 09H30 - 15H30

Gratuito com inscrição obrigatória

VISITAS GUIADAS 
CASA-MUSEU MARIETA 
SOLHEIRO MADUREIRA

A Casa-Museu abre as portas ao público para uma visita-guiada 
pela residência do casal Madureira. Após a morte de D. Marieta, 
António Madureira adaptou-o a casa-museu, transformando-o 
num “hino ao amor”. Possui uma diversificada coleção de pintura, 
arte-sacra, mobiliário, cerâmica, prataria e objetos diversos. 20 MAI | SÁBADO | 10H00 - 12H00 | 

14H00 – 17H00

Gratuito com inscrição obrigatória

DIA INTERNACIONAL DOS MUSEUS
Celebrado anualmente a 18 de maio, desde 1977, pelo ICOM - Conselho Internacional de Museus, este 
ano, esta efeméride tem como tema “Museus, Sustentabilidade e Bem-estar”.  Os museus têm o poder de 
transformar o mundo à nossa volta. Os museus são fundamentais para o bem-estar e o desenvolvimento 
sustentável das nossas comunidades e existem muitas maneiras pelas quais podem contribuir para uma 
sociedade melhor e mais equilibrada: desde apoiar a ação climática e promover a inclusão, até combater 
o isolamento social e melhorar a saúde mental.



ENCONTRO DE 
JOGOS DE TABULEIRO
PELO GRUPO DE BOARDGAMERS DE AVEIRO

Gratuito e aberto à comunidade, neste encontro serão 
descobertos os jogos de tabuleiro modernos. Grupos de 
amigos, famílias e amantes de jogos estão convocados para 
se juntarem ao Grupo de Boardgamers de Aveiro para um dia 
bem divertido à volta dos jogos de tabuleiro.27 MAI | SÁBADO | 10H00 ~ 17H30 

Biblioteca Municipal

RIA COM PEDAL A 8.a edição da “Ria com Pedal” - Passeio de Bicicleta 
Estarreja – Murtosa – Ovar, organizado em parceria pelos três 
municípios. Este ano com encontro marcado na Marina do 
Carregal, em Ovar, o passeio de cerca de 32km irá percorrer 
os três concelhos que partilham fronteiras e a Ria de Aveiro - 
Estarreja, Murtosa e Ovar-, terminando no local do ponto de 
partida, com um almoço-convívio.

21 MAI | DOMINGO | 09H00 

Inscrição 6€
Concentração Marina do Carregal, Ovar

NARRAÇÃO DE CONTO C/ 
OFICINA DE CRIAÇÃO ESCRITA
“A AREIA E O MAR” DE CLÁUDIA PINHEIRO 
E CÂNDIDA DA LUZ

Um espaço para viajar nas palavras… um tempo para escutar e 
sonhar que nos conduz à exploração criativa das palavras e à 
criação de imagens poéticas através da escrita em simbiose 
com o imaginário interior.

20 MAI | SÁBADO | 10H30

Gratuito com inscrição obrigatória
Biblioteca Municipal

WORKSHOP
“SABORES COM SALICÓRNIA” 
PELA HORTA DA RIA

Nesta atividade pretende-se dar a conhecer a planta, os seus 
benefícios e a possibilidade de substituir o sal na alimentação 
através do uso da mesma.

Os participantes vão pôr a mão na “massa” ajudando na 
confeção de duas receitas simples: pasta de abacate com 
salicórnia (com opção de queijo fresco) e ovos mexidos com 
salicórnia. Haverá tempo ainda para a degustação dos pratos 
que serão acompanhados por pão de salicórnia e bolachas 
(de água e salicórnia) da Horta da Ria.

20 MAI | SÁBADO | 15H00

Inscrição 5€
Biblioteca Municipal
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EXPOSIÇÃO DE ESCULTURA
“MULHER” DE JOAKIN PEREYRA

Com o envolvimento dos Ranchos e Grupos Etnográficos do 
concelho, e no âmbito da programação das Festas de Santo 
António, da Cidade e do Município de Estarreja, através de 
uma coleção de esculturas, Joakin Pereyra homenageia 
as tradicionais artes e ofícios, materializadas na mulher 
estarrejense. Através das obras do artista, vamos perpetuar no 
tempo as memórias que não devem ser esquecidas. 

3 JUN A 28 JUL | SÁBADO
INAUGURAÇÃO ÀS 15H00

Biblioteca Municipal

EXPOSIÇÃO DE PINTURA
“INSPIRAÇÃO” DE MANUELA LACERDA 

Inserida nas Festas de Santo António, da Cidade e do 
Município de Estarreja, esta mostra da artista local Manuela 
Lacerda apresenta a vertente da figura humana, igualmente 
expressa na sua obra. Uma coleção de pintura que vai 
desde a temática dos santos populares, onde manifesta os 
sentimentos dos seus fiéis, às atividades rurais que recorda a 
pacata vida dos seus ancestrais. 

3 A 29 JUN | SÁBADO
INAUGURAÇÃO ÀS 17H30

Átrio  dos Paços do Concelho



EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA
“PALCO DOS SONHOS” DE PAULO TAVARES

Para celebrar o 18.o aniversário da reabertura do Cine-Teatro de 
Estarreja, o fotógrafo Paulo Tavares apresenta-nos um conjunto 
de fotografias que espelham espetáculos, cenas, palco e retratos. 
Inserida na programação das Festas de Santo António, da Cidade 
e do Município de Estarreja, esta exposição vem enaltecer este 
espaço cultural que, desde da sua reabertura há 18 anos, tem 
vindo a agregar artistas locais, nacionais e internacionais nas 
mais diversas áreas artísticas, promovendo o acesso à cultura 
e à arte, com uma programação multidisciplinar, diversificada, 
inclusiva e democrática.

3 JUN A 15 JUL | SEXTA
INAUGURAÇÃO ÀS 18H00

Casa Municipal da Cultura
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RIO JARDIM
PASSEIO BOTÂNICO

O verdejante Percurso do Rio Jardim, apesar da sua curta 
extensão, é detentor de uma grande diversidade florística. 
Neste passeio botânico, conheça e aprenda a identificar 
algumas das espécies de flora que por lá existem, com auxílio 
do Guia da Flora do Baixo Vouga Lagunar.

17 JUN | SÁBADO | 09H30

Gratuito com inscrição obrigatória 
Apeadeiro de Canelas

TROFÉU NACIONAL 
DE SAMBA

A 11.ª edição do Troféu Nacional de Samba vai reunir, no Parque 
Municipal do Antuã, as escolas de samba que se sagraram 
campeãs da edição de 2023 dos principais carnavais de 
Portugal. Numa espécie de “carnaval de verão”, com samba 
luso, antevê-se um espetáculo de cor, alegria, qualidade, 
criatividade e muita exuberância.

17 JUN | SÁBADO | 22H00

Entrada Livre

32.O TORNEIO DE NATAÇÃO 
CIDADE DE ESTARREJA

Inserido nas Festas de Santo António, da Cidade e do 
Município de Estarreja, este é o mais antigo torneio de natação 
do centro norte de Portugal, um dos mais antigos do país e 
realiza-se anualmente em Estarreja no Dia de Portugal, de 
Camões e das Comunidades Portuguesas. Este ano, o Torneio 
de Natação “Cidade de Estarreja” conta com a presença de 20 
equipas e mais de 2 centenas de atletas.

10 JUN | SÁBADO | 10H00 - 13H00

Complexo de Desporto e de Lazer



FÉRIAS ATIVAS DE VERÃO Ficar em casa na interrupção letiva está fora de questão! As 
inscrições para as Férias Ativas de Verão, destinadas a crianças e 
jovens, acontecem de 1 de junho a 7 de julho.

Os planos de atividades foram pensados para o público-alvo a que 
se destinam e compreendem a realização de atividades culturais, 
recreativas e desportivas. O objetivo é proporcionar umas férias 
animadas, em contacto com diferentes atividades e novos amigos.

19 JUN – 11 AGO 

Complexo de Desporto e de Lazer

MINI PROVA DE NATAÇÃO 
DE ÁGUAS ABERTAS

A Escola de Natação do Município de Estarreja promove a 
segunda edição da Mini Prova de Natação de Águas Aberta 
e conta com a participação dos alunos das classes mais 
avançadas da Escola. Esta iniciativa pretende potenciar a 
prática desta modalidade e, ainda, promover uma experiência 
única de nado no meio natural.

24 JUN | SÁBADO | 15H00 – 18H00*

Gratuito com inscrição obrigatória 
Cais da Ribeira da Aldeia de Pardilhó
*O horário da prova pode sofrer 
alterações devido à maré

JULHO A MEXER No final de junho, a ginástica sénior vai de férias, mas julho é 
para mexer. O Complexo de Desporto e de Lazer sai à rua, 
percorre todas as freguesias do concelho e leva a toda a 
população sénior uma atividade física.

Gratuito
Todas as Freguesias do Concelho

3 A 27 JULHO
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HÁ FESTA NA QUINTA 2023

No tempo de Egas Moniz, a Quinta do Marinheiro era uma festa. Sempre que ele chegava a Avanca para 
as férias de verão, a quinta ganhava vida. É esse lado carismático da personalidade do cientista que 
inspira o evento “Há Festa na Quinta”.

Renovando o convite a toda a população para que visite a casa onde nasceu e viveu o único Prémio 
Nobel português da Medicina, abrem-se os portões da Quinta do Marinheiro para três dias de atividades 
culturais e de lazer.

“Tudo se passa em torno da Casa do Marinheiro donde a família provém. Ali todos se juntavam 
em dias festivos, templo de confraternização, amizade e harmonia que sempre viveu a minha gente.”

Egas Moniz

14, 15, 16 JULHO 2023 
QUINTA DO MARINHEIRO, 
CASA MUSEU EGAS MONIZ, AVANCA



ASTRONOMIA E 
BIOLOGIA NO BIORIA

Este verão, as sessões de Astronomia estão de volta às noites de 
Estarreja e ao BioRia! Com José Matos, da Associação de Física 
da Universidade de Aveiro, poderá aprender mais sobre os astros 
visíveis no céu noturno, identificar estrelas, constelações e até 
planetas! Uma atividade noturna que inclui uma curta caminhada 
no Percurso de Salreu, de olhos postos no céu, mas atentos à 
biodiversidade local.

22 JUL | SÁBADO | 22H00
19 AGO | SÁBADO | 22H00
Gratuito com inscrição obrigatória 
Centro de Interpretação Ambiental de Salreu

EXPOSIÇÃO
“AVANCA 2023 – COLECTIVO DE IMAGENS”

O 27.o Festival Internacional de Cinema AVANCA é o pretexto 
para um coletivo de artistas apresentarem as suas obras num 
contexto repleto de imagens, que convivem sem precedentes 
com um público exigente. Imagens que se repetem no 
contexto cinematográfico. Fotografia e arte digital de mãos 
dadas é a proposta de divulgação das Artes e da Olga Santos 
Galeria. Com a curadoria de Olga Santos, esta mostra revela 
o trabalho de André Gigante, Adelino Marques,  António 
Teixeira,  Fernando Martins, Filipe Carneiro, Flávio Andrade, 
Hugo Almeida, Isabel Carvalho, João Medeiros, Jean Pierre de 
Aguiar, Luís Romba, Luis Coelho, Jean Pierre de Aguiar, Jorge 
Pedra, Júlio Matos, Lara Jacinto, Luciana Bignardi, Manuela 
Vaz, Marta de Aguiar, Nuno Calvet, Pedro Mesquita, Rosa 
Ramos e Rui Pedro Bordalo. 

22 A 29 JUL | SABÁDO
INAUGURAÇÃO ÀS 16H00

Casa Municipal da Cultura

RIBEIRAS DE VEIROS
VISITA GUIADA DE BICICLETA

Com partida do Centro de Interpretação Ambiental de Salreu, 
esta visita guiada de bicicleta leva-o a explorar o Percurso das 
Ribeiras de Veiros. A pedalar em ritmo de passeio num total 
de 18km, os participantes vão descobrir os sapais, juncais e 
Ribeiras de Veiros, com vários momentos de paragem para 
observar e conhecer os habitats e a biodiversidade da região.

29 JUL | SÁBADO | 09H30

Gratuito com inscrição obrigatória 
Centro de Interpretação Ambiental de Salreu
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À DESCOBERTA DO BOCAGE

PASSEIO KAYAK 2023
PELAS RIBEIRAS DE VEIROS

O Bocage é um biótopo muito característico do Baixo Vouga 
Lagunar, e é detentor de uma paisagem singular e de uma 
elevada biodiversidade. Por entre a intrincada rede de caminhos, 
que dão acesso aos pequenos terrenos, são muitos os encantos 
e curiosidades que esta região tem para desvendar.
Uma caminhada interpretativa de cerca de 7km, pelo interior 
do Bocage de Canelas e Fermelã, com acompanhamento dos 
biólogos do BioRia.

Entre a bordo das coloridas embarcações e aproveite para 
explorar e descobrir os braços da Ria de Aveiro, usufruindo 
do contacto com a natureza numa zona única. O passeio de 
kayak prevê a passagem por alguns canais da Ria de Aveiro, 
desde o Esteiro da Moita até ao Esteiro da Ribeira de Veiros, 
e paragem estratégica no Largo do Laranjo, um dos maiores 
espaços de “águas abertas” do nosso país. Para além de 
promover a atividade náutica, este evento dá a conhecer o 
Património Natural do Município de Estarreja e a sua rede de 
percursos do BioRia.

12 AGO | SÁBADO | 9H30

19 AGO | SÁBADO | 15H00

Gratuito com inscrição obrigatória 
Apeadeiro de Canelas

Inscrição 15€
Concentração Largo do Senhor da Ribeira

EXPOSIÇÃO
“RE-RETRATO DA RIA DE AVEIRO” 
DE JOÃO VALENTE

A exposição recorrerá a dois elementos comuns da região, a 
calçada dos passeios e as decorações dos Moliceiros, para 
re-retratar os momentos mais familiares do quotidiano da 
beira-ria. Finalmente o vento inconveniente, a água gelada, o 
para-sol voador, o nevoeiro místico e os viquingues hipotéticos 
abandonam o seu anonimato permanente e terão destaque 
(temporário) na Biblioteca Municipal de Estarreja!

25 AGO A 23 SET | SEXTA
INAUGURAÇÃO ÀS 17H00

Biblioteca Municipal



ARROZ COM HISTÓRIA TRADIÇÃO EM MÃOS

A cultura do arroz em Estarreja faz parte da tradição e identidade da região. Os férteis e alagadiços 
terrenos do Baixo Vouga Lagunar fornecem as condições ideais para o cultivo deste cereal, e os arrozais 
trazem encanto e vida às paisagens do concelho. 

Outrora impulsionador da economia local, o cultivo do arroz ganhará novo fôlego com a inauguração 
do museu Fábrica da História, nas antigas instalações da “Hidro-Eléctrica” de Estarreja. Este novo 
equipamento cultural pretende avivar a memória e as tradições associadas ao cultivo do cereal e à 
indústria do descasque.

Desde a germinação da planta até ao bago de arroz cozinhado há todo um ciclo com diversas etapas, 
como a sementeira, plantação, monda e colheita. Com a orientação de experientes produtores de arroz 
da região, venha recordar tempos idos, arregaçar as mangas e entrar [literalmente] nas terras férteis 
de Salreu e Canelas. Uma compilação de experiências únicas, da terra à degustação do bago, que lhe 
permitirá entender e valorizar como nunca o cultivo do arroz!

SEMENTEIRA: 22 DE ABRIL, 9H30 
PLANTAÇÃO: 27 DE MAIO, 9H30
MONDA: 19 DE AGOSTO, 9H30

COLHEITA: 30 DE SETEMBRO, 9H30
PROVA GASTRONÓMICA: 4 DE NOVEMBRO 
[HORÁRIO A DEFINIR]

Nota: As datas e horas das atividades podem sofrer alterações, por questões relacionadas com condições meteorológicas ou de logística.
Mais informações e inscrições gratuitas para visitabioria@cm-estarreja.pt ou 962 774 466
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BIORACE CHALLENGE CORRIDA DE OBSTÁCULOS

Os Percursos BioRia e o Baixo Vouga Lagunar são o palco da BioRace onde, para além de correr, os 
participantes terão de superar vários obstáculos, com diferentes níveis de dificuldade. Em pleno contacto 
com a natureza, os participantes têm pela frente uma desafiante e divertida corrida nas distâncias de 
10 km e 5 km com obstáculos. Os mais novos também podem participar num percurso e obstáculos 
adaptados às suas idades.
 
Antes da grande prova, estão todos convidados a participar no bootcamp de preparação que terá lugar 
na praia da Torreira no dia 13 de agosto.

23 DE SETEMBRO
ABERTURA DE INSCRIÇÕES EM MAIO
BOOTCAMP - 13 AGOSTO






